Revista Cientifica

-~ SAGA_ Multidisciplinar

e-ISSN 3073-1151 | Edicién Octubre-Diciembre, 2024
Volumen 1 | Namero 4 | Paginas 87-100

Aplicacion de la Teoria de las Inteligencias Multiples en la Educacion
Basica: Una Revision Sistematica de la Literatura.

Application of the Theory of Multiple Intelligences in Basic Education: A Systematic Review of
the Literature.

Katy Guadalupe Alvarez Yépez!
Mayra Jakelinne Arévalo Vasquez®
Lidia Rebeca Malacatus VVasconez®

INFORMACION DEL ARTICULO

Historial del articulo

Recibido el 30 de septiembre de 2024
Aceptado el 03 de noviembre de 2024
Publicado el 04 de noviembre de 2024

Palabras clave:

Teoria de las Inteligencias Multiples,
educacion bésica, aprendizaje
inclusivo, desarrollo integral,
evaluacién formativa, personalizacion
del aprendizaje

ARTICLE INFO

Article history:

Received September 30, 2024
Accepted November 3, 2024

Published November 4, 2024

Keywords:

Theory of Multiple Intelligences,
primary education, inclusive learning,
holistic development, formative
assessment, personalized learning

D
<

B4, Johanna Rosali Carrillo Moncada?
B4, Jenny Aracely Arequipa Arequipa*
B4, William Ivan Satama Pereira® = B4

RESUMEN

El presente articulo ofrece una revision sistematica de la literatura sobre la
aplicacion de la Teoria de las Inteligencias Multiples (TIM) en la educacién
bésica, destacando sus implicaciones para la préactica educativa. A lo largo
de las ultimas décadas, la TIM, propuesta por Howard Gardner, ha
transformado la comprension de las capacidades cognitivas, sugiriendo que
cada individuo posee multiples inteligencias que pueden ser desarrolladas y
potenciadas en el entorno educativo. La revisién abarco estudios que
evaluaron la efectividad de implementar esta teoria en aulas de educacion
basica, centrandose en enfoques didacticos, estrategias de evaluacion y
metodologias pedagogicas. Los resultados indicaron que la aplicacion de la
TIM en el aula favorecié una ensefianza mas inclusiva, permitiendo que los
docentes adapten sus métodos a las diversas formas de aprendizaje de los
estudiantes. Se observd que el uso de actividades personalizadas y la
implementacién de metodologias activas ayudaron a promover el desarrollo
integral del alumnado. Ademas, se resalto el papel crucial de la evaluacién
formativa y la autoevaluacion como herramientas para identificar y
potenciar las inteligencias individuales. En conclusién, la revision subray6
que, aunque la aplicacién de la TIM en la educacion basica presenta
desafios, como la necesidad de mayor formacién docente y recursos
adecuados, sus beneficios son significativos. La personalizacion del
aprendizaje, el reconocimiento de las diferencias individuales y el fomento
de una educacion integral contribuyen a mejorar tanto el rendimiento
académico como la motivacion de los estudiantes.

ABSTRACT
This article provides a systematic review of the literature on the application

of the Theory of Multiple Intelligences (MI) in primary education,
highlighting its implications for educational practice. Over the past decades,
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MI theory, proposed by Howard Gardner, has transformed the
understanding of cognitive abilities, suggesting that each individual
possesses multiple intelligences that can be developed and enhanced within
the educational setting. The review covered studies that assessed the
effectiveness of implementing this theory in primary school classrooms,
focusing on teaching approaches, assessment strategies, and pedagogical
methodologies. The findings indicated that the application of Ml in the
classroom promoted more inclusive teaching, allowing teachers to adapt
their methods to the diverse learning styles of students. The use of
personalized activities and the implementation of active methodologies
were observed to foster the overall development of students. Additionally,
formative assessment and self-assessment were highlighted as crucial tools
for identifying and enhancing individual intelligences. In conclusion, the
review emphasized that while the application of MI theory in primary
education presents challenges, such as the need for more teacher training
and adequate resources, its benefits are significant. The personalization of
learning, recognition of individual differences, and promotion of holistic
education contribute to improving both academic performance and student
motivation.
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Introduccion

En el ambito educativo contemporaneo, el desarrollo de metodologias que fomenten un
aprendizaje personalizado y motivacional es una prioridad. Este articulo explora la implementacion
de la Teoria de las Inteligencias Multiples (TIM), creada por Howard Gardner, en contextos
educativos diversos. La TIM, al enfatizar que cada estudiante posee diversas inteligencias que pueden
y deben ser potenciadas, abre posibilidades para una educacién que respete las diferencias
individuales y fomente el desarrollo integral. En un contexto de demanda por una educacién inclusiva
y equitativa, esta teoria representa una herramienta poderosa, especialmente para estudiantes en
situacién de vulnerabilidad. A medida que se buscan estrategias para cerrar brechas de aprendizaje y
mejorar la calidad educativa, surge la necesidad de analizar cémo la TIM puede aplicarse en distintos
entornos —como el rural y el urbano— para ofrecer una ensefianza significativa y adaptable.

Existen estudios que han revelado beneficios y desafios en la implementacion de la TIM en
diversas realidades. En el contexto urbano, se observa que el acceso a recursos y a la capacitacion
docente facilita su aplicacion. La investigacion de Macias, Vigueras y Rodriguez (2021) muestra que
la TIM permite una adaptacion curricular que integra tecnologias y herramientas didacticas para un
aprendizaje individualizado y motivador. Sin embargo, en contextos rurales, el acceso limitado a
tecnologia y recursos presenta desafios significativos, segin lo expuesto por Pefia Pico (2023). En
estos entornos, los docentes enfrentan dificultades al intentar adaptar la teoria a un curriculo
tradicional, y la motivacion de los estudiantes puede verse afectada por la falta de recursos y
metodologias especificas para abordar sus diversas necesidades cognitivas.

Ademas, la implementacién de la TIM tiene implicaciones no solo en el &mbito cognitivo, sino
también en el socioemocional. Investigaciones sugieren que un enfoque educativo basado en la TIM
fomenta habilidades como la empatia, la colaboracién y el respeto por la diversidad, competencias
esenciales en una sociedad multicultural. Segin Martinez y Garcia-Paida (2018), una formacion
docente sélida es crucial para que los educadores apliquen efectivamente la TIM, promoviendo
ambientes de aprendizaje inclusivos y respetuosos de las diferencias individuales. La falta de
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capacitacion adecuada y de tiempo para preparar materiales personalizados sigue siendo un obstaculo
para muchos docentes.

Este articulo tiene como objetivo analizar los beneficios y retos de la aplicacién de la TIM en
diversos contextos, abordando la importancia de una formacion docente adaptada y la necesidad de
recursos especificos. La revision de estudios y hallazgos previos permitira ofrecer una vision critica
sobre la eficacia de la TIM en contextos educativos variados, y ofrecera una propuesta para que esta
metodologia cumpla con su potencial inclusivo y formativo.

Metodologia y materiales

La metodologia empleada en este articulo se basa en un enfoque descriptivo y analitico que permite
la recoleccidn y evaluacion de informacion pertinente sobre la Teoria de las Inteligencias Multiples
(TIM) y su implementacion en diversos contextos educativos. El proceso de investigacion se ha
estructurado en varias etapas, que incluyen la ubicacion, seleccién, analisis y validacion de fuentes,
garantizando la calidad y relevancia del material referenciado.

En la primera fase, se realiza una busqueda exhaustiva de literatura académica en bases de datos
especializadas como JSTOR, Google Scholar y ERIC. Esta busqueda se centra en articulos revisados
por pares, libros y documentos de conferencias que abordan la TIM, su aplicacion en el aula y su
relacion con el desarrollo socioemocional e inclusivo de los estudiantes. Se utilizan palabras clave
como "Teoria de las Inteligencias Multiples”, "educacion inclusiva”, "formacion docente™ y
"contextos educativos". El criterio de inclusion abarca publicaciones recientes, preferiblemente de
los dltimos diez afios, para asegurar que los hallazgos sean pertinentes y reflejen las tendencias
actuales en la educacion.

Una vez identificadas las fuentes relevantes, se procede a una cuidadosa seleccion, donde se
analizan los resimenes y conclusiones de los documentos. Se descartan aquellos que no aportan
informacién directamente relacionada con la TIM o que carecen de una fundamentacion empirica
solida. Se priorizan estudios que presenten resultados cuantitativos y cualitativos, asi como aquellos
que aborden la implementacion de la TIM en contextos educativos especificos, como escuelas rurales
y urbanas. Esta seleccion busca proporcionar una base amplia y diversa que permita una discusion
integral de los hallazgos.

Posteriormente, se lleva a cabo un analisis exhaustivo de los textos seleccionados. Este analisis
implica la lectura critica de cada documento, identificando los principales hallazgos, metodologias
utilizadas, y las implicaciones para la practica educativa. Se extraen datos relevantes que permiten
contrastar la efectividad de la TIM en diferentes contextos, asi como las barreras y oportunidades
observadas. La informacién recopilada se organiza en categorias tematicas, facilitando una vision
estructurada de los resultados y su interpretacion.

Por otra parte, se valida la informacion mediante un proceso de triangulacion, en el que se
comparan los hallazgos de diferentes estudios para garantizar la consistencia y fiabilidad de los
resultados. Se considera la opinidn de expertos en la materia para corroborar la relevancia de los
hallazgos y su aplicabilidad en contextos educativos. Esta metodologia integral asegura que el articulo
no solo sintetice informacion relevante sobre la TIM, sino que también aporte una reflexion critica
sobre su implementacion y eficacia en la educacion contemporanea.

Resultados y Discusion

En el presente apartado se presentan y analizan los hallazgos derivados de la revision sistematica
sobre la aplicacion de la Teoria de las Inteligencias Mdaltiples (TIM) en la educacién basica. Los
estudios revisados evidencian un impacto significativo de la TIM en diversos aspectos del proceso
educativo, destacandose el incremento en la personalizacién del aprendizaje, la mejora en el
rendimiento académico y el desarrollo de habilidades socioemocionales en los estudiantes.
Asimismo, se observan variaciones en la efectividad de la teoria dependiendo de los contextos
educativos y de las estrategias empleadas, lo que evidencia tanto potenciales beneficios como desafios
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en su implementacién. A continuacion, se aborda el impacto de la TIM en areas clave del aprendizaje,
se discuten las estrategias didacticas adaptadas, la importancia de la evaluacion formativa, y se
examinan tanto el desarrollo socioemocional de los estudiantes como los principales retos
identificados para el profesorado.

Impacto de la TIM en el Rendimiento Académico

La Teoria de las Inteligencias Mdltiples, propuesta por Howard Gardner, ha suscitado un interés
creciente en el dmbito educativo, particularmente en relacion con su impacto en el rendimiento
académico de los estudiantes. A través de la revision de la literatura existente, se puede observar
como esta teoria ha sido implementada y evaluada en diferentes contextos educativos, lo que ha
llevado a un cambio significativo en la forma en que se entiende y se aborda la ensefianza y la
evaluacion.

En primer lugar, el trabajo de Calvo Castro (2014) destaca la importancia de adaptar las estrategias
de ensefianza para facilitar el desarrollo de las capacidades de los alumnos en un aula de Educacion
Primaria. La autora sefiala que la evaluacion tradicional, centrada en medir competencias
intelectuales, debe ser reemplazada por un enfoque mas reflexivo que incluya autoevaluaciones y
diarios de aprendizaje. Este cambio en la evaluacidn no solo fomenta una comprension mas profunda
de las capacidades de cada estudiante, sino que también promueve un ambiente de aprendizaje mas
inclusivo y personalizado.

Posteriormente, Pérez Peche (2016) amplia esta discusion al sefialar que los programas educativos
actuales tienden a privilegiar las inteligencias linglistica y matematica, dejando de lado otras
dimensiones de la cognicién. La autora enfatiza que la propuesta de Gardner representa un desafio
significativo, no solo en términos de reconocimiento de las diversas inteligencias, sino también en la
necesidad de integrar la ética en el desarrollo de estas capacidades. Este enfoque pluralista tiene
implicaciones directas en la manera en que se disefian las unidades didacticas, sugiriendo que una
educacion que valore todas las inteligencias puede optimizar el potencial intelectual del alumnado.

Asimismo, el estudio de Espinosa Moreno y Olivares (2018) concluye que la implementacion de
la Teoria de las Inteligencias Mdltiples en la educacion infantil no solo permite un mayor desarrollo
de las capacidades individuales de los nifios, sino que también promueve la inclusion de aquellos con
dificultades de aprendizaje. La necesidad de abandonar la nocion de educacién homogénea y adoptar
un enfoque que celebre la diversidad se presenta como un imperativo en la educacion contemporanea.
Al integrar estrategias de aprendizaje que consideren las multiples inteligencias, los docentes pueden
aumentar significativamente las posibilidades de éxito académico de sus alumnos, preparandolos
mejor para enfrentar los desafios de una sociedad compleja.

La aplicacion de la Teoria de las Inteligencias Multiples (TIM) en el &mbito educativo ha mostrado
efectos notables en el rendimiento académico de los estudiantes en diversas areas curriculares,
promoviendo una comprension mas amplia de sus capacidades. Los estudios revisados reflejan que,
al adaptar las estrategias de enseflanza para abarcar distintas inteligencias, como la musical,
Kinestésica, espacial e interpersonal, se facilita que los alumnos encuentren maneras de comprender
y relacionarse con los contenidos académicos de manera mas efectiva. Esta perspectiva permite ir
mas alla de la tradicional centralizacion en las habilidades linguisticas y l6gico-matematicas, lo que
favorece el desarrollo de un aprendizaje mas integral.

Asi, el rendimiento académico no solo se mide en funcidon de los resultados en pruebas
estandarizadas, sino también en la participacion activa y el interés sostenido de los estudiantes en las
actividades escolares. Ademas, la implementacion de métodos como la autoevaluacion y el uso de
portafolios permite a los estudiantes reflexionar sobre sus logros y areas de mejora, fomentando una
autoeficacia que se traduce en un mayor compromiso y éxito académico. No obstante, aunque los
resultados son alentadores, la implementacion de la TIM requiere de una infraestructura'y preparacion
docente adecuada, pues el reto de adaptar las metodologias a cada inteligencia exige un esfuerzo
considerable en el disefio curricular y en la practica pedagdgica.
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Tabla 1. Puntos clave sobre el impacto de la Teoria de las Inteligencias Multiples (TIM) en el
rendimiento académico.

Autor y Afio

Enfoque Principal

Hallazgos Clave

Implicaciones para la Préctica
Educativa

Calvo Castro
(2014)

Adaptacion de
estrategias de
ensefianza y evaluacién
en primaria.

Destaca la importancia de
implementar evaluaciones
reflexivas (autoevaluaciones y
diarios de aprendizaje) para un
aprendizaje personalizado.

Propone reemplazar la evaluacion
tradicional por métodos que
promuevan una comprension
profunda y personalizada de las
capacidades del alumno.

Pérez Peche

Criticaa la
sobrevaloracion de las
inteligencias linguistica

Sefiala la importancia de
reconocer todas las inteligencias
para optimizar el desarrollo

Recomienda disefiar unidades
didacticas que valoren cada

(2016) oo intelectual del alumnado, inteligencia, promoviendo una

y matemaética en los e DS N

; sugiriendo una educacion méas educacion ética y completa.
programas educativos. :
pluralista.
. - Concluye que la TIM favorece el Sugiere abandonar la educacion

Espinosa Inclusion y desarrollo . f

Lo desarrollo de las capacidades homogénea en favor de un
Moreno & individual en la individuales y fomenta la enfoque inclusivo, que permita a
Gregorio educacion infantil a y d  que p

Olivares (2018)

través de la TIM.

inclusién de estudiantes con
dificultades de aprendizaje.

los estudiantes explorar sus
diversas capacidades.

Estudios en
contextos
diversos (varios
autores)

Evaluacion del impacto
de la TIM en distintas
areas curriculares y su
efecto en el
rendimiento
académico.

Los estudios indican que la TIM
ayuda a incrementar la
participacion y el interés en el
aprendizaje, al personalizar las
actividades segun las inteligencias
dominantes de los estudiantes.

Aboga por un disefio curricular
gue contemple metodologias
activas y adaptadas, lo cual
contribuye a un rendimiento
académico y motivacion elevados.

Implementacion
en educacion
inclusiva

TIM como herramienta
para promover la
inclusidn en entornos
de aprendizaje
diversos.

La TIM facilita la inclusion al
adaptar los contenidos a las
necesidades de cada estudiante,
fomentando una comprension
integral y el respeto por las
diferencias.

Apunta a la necesidad de una
formacion docente especializada
gue permita aplicar la TIM
efectivamente y que prepare a los
docentes para trabajar con una
diversidad de perfiles.

Limitaciones en
infraestructura y
recursos
docentes

Retos asociados con la
implementacion
completa de la TIM en
educacion basica.

La aplicacion de la TIM requiere
tiempo, recursos y formacion
adecuada, lo cual puede ser un
obstaculo en entornos con
limitaciones de infraestructura y
apoyo institucional.

Destaca la importancia de una
politica educativa que
proporcione recursos y formacion
continua a los docentes para una
implementacion eficaz de la teoria
en las aulas.

Elaboracion: Autores (2024)
Adaptacion de Estrategias Didacticas a las Multiples Inteligencias

Los hallazgos en torno a la adaptacion de estrategias didacticas a las multiples inteligencias en la
educacidn basica destacan como esta teoria permite responder a la diversidad cognitiva de los
estudiantes mediante un enfoque flexible y personalizado. Nadal Vivas (2015) enfatizo la importancia
de crear una escuela centrada en el individuo, que fomente un aprendizaje significativo a traves de un
modelo didactico abierto y adaptable a las caracteristicas Gnicas de cada estudiante. La autora sostuvo
que cada alumno posee un perfil intelectual distinto, por lo que implementar estrategias basadas en la
TIM permite a los docentes ajustar sus métodos de ensefianza para incluir actividades que respondan
a las ocho inteligencias identificadas por Gardner, facilitando que cada estudiante aprenda de una
manera que se alinee con sus habilidades naturales.

Por otra parte, el estudio de Moreira Chavesta y Cedefio Tuarez (2024) explord la efectividad de
estrategias innovadoras, como el aula invertida, para promover la creatividad en los estudiantes, un
elemento clave para desarrollar su potencial intelectual y motivacion en el aprendizaje. Al enfocarse
en estrategias que fomenten el pensamiento creativo, los autores destacaron como los métodos
didacticos basados en la TIM estimulan la participacion activa y la autonomia de los estudiantes,
caracteristicas esenciales para un aprendizaje significativo. Sin embargo, también sefialaron la
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necesidad de una clara definicion de objetivos y una formacion adecuada del profesorado, subrayando
el papel crucial del apoyo institucional en la implementacion de la TIM en contextos educativos.

En un contexto diferente, Burgos Betancourt (2023) aplicé una metodologia de gamificacion,
utilizando Minecraft, para mejorar las habilidades narrativas y de escritura en estudiantes con diversas
necesidades de aprendizaje. Este estudio demostré que la adaptacion de actividades didacticas
mediante herramientas digitales que se alinean con la inteligencia visual-espacial y 16gico-matematica
puede tener un impacto positivo en el rendimiento de los estudiantes, permitiéndoles interactuar con
los contenidos de una manera ladica y significativa. La autora observo que el empleo de estrategias
personalizadas y adaptativas dentro de un entorno de aprendizaje digital mejord las competencias
linguisticas y motivo a los estudiantes a superar barreras académicas y emocionales.

Por otra parte, Pabdn-Rangel (2021) subray0 el valor de las estrategias didacticas constructivistas
que integran el aprendizaje significativo y las maltiples inteligencias para mejorar habilidades como
el seguimiento de instrucciones y la observacion. Este estudio propuso una “hoja de ruta” basada en
modelos alternativos de ensefianza, disefiados para fortalecer las habilidades cognitivas mediante
actividades que abordan las diferentes inteligencias de los estudiantes. Segun el autor, estos métodos
apoyan un desarrollo integral que no solo mejora las competencias académicas basicas, sino tambiéen
la autonomia y el analisis critico, elementos fundamentales en el aprendizaje.

Es asi que, los hallazgos revelan una convergencia de opiniones en torno a la necesidad de una
ensefianza personalizada que permita a los estudiantes aprender de acuerdo con sus fortalezas
cognitivas y estilos de aprendizaje. Nadal Vivas (2015) y Moreira Chavesta y Cedefio Tuarez (2024)
coinciden en que la adaptabilidad de las estrategias es fundamental para crear ambientes de
aprendizaje significativos y participativos, en los que el alumno se sienta valorado en su
individualidad. Sin embargo, mientras Nadal Vivas enfatiza la estructura flexible del modelo TIM en
general, Moreira Chavesta y Cedefio Tuarez subrayan la importancia de contar con un marco
institucional so6lido y docentes capacitados que sostengan su implementacion, abordando asi los
desafios practicos de este enfoque. Burgos Betancourt (2023) aporta al debate una perspectiva
innovadora al utilizar la gamificacion como una herramienta para potenciar la inteligencia visual-
espacial y l6gico-matematica, mostrando como la tecnologia puede complementar las metodologias
basadas en la TIM y motivar a estudiantes con diversas necesidades de aprendizaje.

Por su parte, Pabon-Rangel (2021) propone un enfoque constructivista que, alineado con las
inteligencias maltiples, refuerza habilidades cognitivas esenciales y fomenta un aprendizaje integral
que combina capacidades académicas y socioemocionales. En conjunto, estos autores resaltan la
efectividad de la TIM en la educacion bésica, pero también llaman la atencién sobre la necesidad de
apoyos estructurales y metodologicos para lograr su aplicacion efectiva en el aula.

Tabla 2. Hallazgos mas relevantes sobre la adaptacion de estrategias didacticas a las maltiples
inteligencias
Autor Enfoque Hallazgo Principal
Fomenta un aprendizaje significativo
adaptado a las caracteristicas individuales de

Nadal Vivas (2015) Modelo didactico flexible basado en la

TIM.
cada alumno.
Moreira Chavesta y Estrategias creativas, como el aula Requiere capacitacion docente y apoyo
o ) invertida, para promover la institucional para implementar la TIM con

Cedefio Tuérez (2024) Lo fs

participacion. éxito en el aula.

Gamificacion en el aula con Minecraft  La tecnologia potencia la TIM y motiva a
Burgos Betancourt (2023)  para mejorar habilidades visuales y estudiantes con diferentes necesidades de

ldgicas. aprendizaje.

Refuerza habilidades académicas y
socioemocionales, promoviendo un
aprendizaje integral y auténomo.

Enfoque constructivista en el desarrollo
de habilidades cognitivas.

Elaboracion: Autores (2024)

Pabon-Rangel (2021)
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Evaluacion Formativa y Personalizacion del Aprendizaje

La investigacion de Martinez-Aguilera (2022) resalta el rol crucial de la evaluacion formativa para
adaptar el aprendizaje a las inteligencias individuales en el aula de educacion fisica. Al observar y
recolectar los aprendizajes de los estudiantes mediante el uso de cuadernos y entrevistas, se destaca
la autoevaluacién como una estrategia clave para que los alumnos identifiquen sus avances y desafios.
Esta autoevaluacion promueve que cada estudiante reflexione sobre su proceso de aprendizaje y sus
fortalezas en la resolucién de problemas, lo cual permite a los docentes ajustar las actividades de
manera inclusiva, logrando una educacion fisica adaptada a sus necesidades.

Del mismo modo, Jiménez Sanchez (2021) aporta evidencia sobre el uso de la Evaluacién
Formativa y Compartida (EFyC) en la educacion infantil, integrando observacion, autoevaluacion
dialogada y retroalimentacion verbal. Estos métodos permiten que los estudiantes participen
activamente en la construccion de su aprendizaje, identificando sus fortalezas a través de una
evaluacion continua y adaptativa. Este enfoque no solo facilita la personalizacion del aprendizaje,
sino que también fomenta un ambiente de autoexploracion y reflexién, donde cada estudiante recibe
retroalimentacion adecuada a su progreso y estilo, promoviendo un aprendizaje adaptado y
significativo.

Segun Hermoza Samanez (2015) la importancia de la evaluacion formativa-colaborativa en el area
de artes y disefio, favoreciendo el aprendizaje personalizado a través del reconocimiento de
habilidades cognitivas diferenciadas. Esta evaluacion fomenta la autoexpresion y el desarrollo de la
creatividad, permitiendo que los estudiantes puedan explorar sus inteligencias dominantes y que el
docente adapte los métodos de ensefianza. La combinacién de evaluacion colaborativa y
personalizacion permite un acercamiento flexible y ajustado a cada perfil estudiantil, logrando que
los alumnos obtengan una experiencia formativa en funcion de sus propias capacidades.

Por su parte, Marquez Beltrdn (2024) plantea que la personalizacién del aprendizaje,
fundamentada en la teoria de las inteligencias maultiples y el disefio universal, responde a las
necesidades y caracteristicas individuales de los estudiantes. A través de la evaluacion formativa,
cada estudiante recibe retroalimentacion que les permite autoevaluarse y ajustar su proceso de
aprendizaje. Este modelo fomenta una ensefianza mas inclusiva y equitativa, donde cada alumno
puede progresar a su propio ritmo y recibir un acompafiamiento que valore sus inteligencias
particulares, optimizando el aprendizaje y el rendimiento académico.

En el ambito de la evaluacion tecnoldgica, Menéndez Mera et al. (2024) examinan el papel de la
inteligencia artificial en la personalizacion del aprendizaje. La 1A permite ofrecer una evaluacion
formativa detallada y adaptativa, ajustandose a las necesidades especificas de cada estudiante y
ofreciendo retroalimentacion en tiempo real. No obstante, los autores advierten sobre la importancia
de equilibrar la tecnologia con el papel docente, manteniendo la dimensién humana en la ensefianza.
La implementacion de 1A complementa la labor del docente, potenciando un aprendizaje
personalizado sin dejar de lado los aspectos emocionales y equitativos de la educacion.

Asimismo, Garzon Dorado y Rodriguez Valencia (2024) en su estudio sobre educacién superior
en linea destacan que la evaluacion formativa permite personalizar recursos educativos, tales como
videos y podcasts, para que se adapten a los estilos de aprendizaje de cada estudiante. Este enfoque
no solo mejora la comprensién y retencion de los contenidos, sino que también optimiza la motivacion
y el rendimiento. A través de una evaluacion formativa que identifica las necesidades especificas de
los alumnos, los recursos pueden ajustarse continuamente, asegurando que el aprendizaje sea efectivo
y esté alineado con las preferencias individuales de cada estudiante en los entornos virtuales.

Los hallazgos analizados reflejan que la integracion de la teoria de las inteligencias multiples con
la evaluacién formativa y la personalizacion del aprendizaje permite una educacion verdaderamente
inclusiva y centrada en el alumno. A través de estrategias de autoevaluacién y retroalimentacion
individualizada, se facilita que los estudiantes reconozcan y desarrollen sus inteligencias especificas,
promoviendo un aprendizaje significativo y adaptativo en cada caso (Martinez-Aguilera, 2022;
Jiménez Sanchez, 2021). Asimismo, la evaluacidn colaborativa y la incorporacion de tecnologia,
como la inteligencia artificial, son herramientas valiosas que enriquecen este proceso, ofreciendo
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informacidn detallada sobre las necesidades y estilos de aprendizaje de los alumnos, aunque es crucial
mantener la dimension humana y emocional en el proceso educativo (Menéndez Mera et al., 2024).
En conjunto, estos métodos amplian el potencial académico al permitir que cada estudiante avance a
su propio ritmo, logrando un aprendizaje efectivo, equitativo y profundamente conectado con sus
capacidades individuales, tanto en contextos presenciales como virtuales (Garzon Dorado &
Rodriguez Valencia, 2024).

Tabla 3. Relacion entre la Teoria de las Inteligencias Multiples, la Evaluacion Formativa y la

Personalizacién del Aprendizaje

Estrategias de

Impacto en la

Fuente Hallazgo Clave ot . Personalizacion del
Evaluacion Formativa o
Aprendizaje
g Promueve un entorno
Las clases de educacidn fisica - .
e - R inclusivo donde los
. pueden fortalecer inteligencias Observacion directa y .
Martinez- estudiantes desarrollan

Aguilera (2022)

multiples y la resolucion de
problemas en alumnos de
primaria.

cuadernos de reflexion
del alumno.

habilidades fisicas y
cognitivas segln sus
fortalezas.

Jiménez Sanchez
(2021)

La Evaluacion Formativa y
Compartida (EFyC) permite a los
alumnos expresar y analizar su
aprendizaje en educacion infantil.

Autoevaluacion
dialogada y
retroalimentacion con
observacién continua.

Facilita una ensefianza que
ajusta materiales y métodos a
las capacidades individuales,
promoviendo aprendizaje
inclusivo.

Hermoza
Samanez (2015)

La evaluacioén colaborativa
fomenta el reconocimiento de las
capacidades individuales en arte y
disefio, favoreciendo el
aprendizaje reflexivo.

Retroalimentacién en
grupo y evaluacién
colaborativa.

Fomenta el aprendizaje
profundo al adaptarse a las
inteligencias predominantes de
cada alumno.

Marquez Beltran
(2024)

La personalizacion en el aula
permite adaptarse a habilidades,
intereses y estilos de aprendizaje
individuales, fomentando la
equidad.

Evaluacién continua con
feedback especifico para
cada alumno.

Incrementa el compromiso y
rendimiento académico
mediante la adaptacion de la
ensefianza a los perfiles de
inteligencias y estilos de cada
estudiante.

Menéndez Mera
et al. (2024)

La inteligencia artificial mejora la
evaluacion personalizada, aunque
debe implementarse para
complementar el rol docente.

Analisis de desempefio
mediante 1A con

retroalimentacion digital.

Ofrece una personalizacion
precisa del aprendizaje,
aungue depende de la
tecnologia y capacitacion
docente.

Garz6n Dorado &
Rodriguez
Valencia (2024)

La personalizacion de recursos en
linea ayuda a reducir la
desconexion en entornos
educativos digitales.

Evaluacién continua 'y
adaptativa en
plataformas digitales.

Aumenta la retencion y
efectividad educativa en linea,
ajustando los recursos a los
estilos de aprendizaje
individuales de cada alumno.

Elaboracion: Autores (2024)
Desarrollo Socioemocional e Inclusién

El desarrollo socioemocional de los estudiantes es un elemento clave en su formacion integral, y
la teoria de las inteligencias multiples (IM) ofrece un enfoque inclusivo para su fomento. Medina-
Revelo et al. (2024) destacan que, al integrar la teoria de las IM en el curriculo educativo, se facilita
la personalizacion y diversidad en el aprendizaje, promoviendo una educacion que valora las distintas
capacidades y fortalezas de cada estudiante. Esta diversidad en habilidades y competencias permite
que los alumnos se sientan reconocidos en su individualidad y contribuye a una atmaosfera inclusiva,
en la que las necesidades socioemocionales de los estudiantes se abordan desde la valorizacién de sus
diferencias.

La investigacion de Attanasio et al. (2020) muestra que las desigualdades en habilidades
socioemocionales, desde temprana edad, tienden a crecer a lo largo de la vida, afectando la
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acumulacién de capital humano y el bienestar emocional de las personas. Estos hallazgos subrayan
la importancia de la intervencion educativa temprana, utilizando enfoques que fomenten la inclusion
y el desarrollo socioemocional. La teoria de las IM puede ayudar a reducir estas brechas al permitir
que el aprendizaje abarque tanto habilidades internas (como la inteligencia intrapersonal) como
habilidades externas (como la inteligencia interpersonal), adaptandose a las necesidades individuales
y promoviendo la equidad.

El estudio de Garaigordobil y Pefia (2014) respalda la implementacién de programas de desarrollo
socioemocional mediante un enfoque en habilidades sociales, como la empatia y la inteligencia
emocional. Los resultados de su investigacion, que evidencian mejoras significativas en las conductas
sociales y emocionales de los adolescentes, resaltan la relevancia de integrar estos programas en el
sistema educativo para promover una convivencia mas respetuosa y colaborativa. La teoria de las IM
aporta valor a estos programas al permitir una comprension holistica de las distintas facetas
emocionales y sociales, promoviendo el desarrollo de un ambiente inclusivo y adaptado a los diversos
perfiles de los estudiantes.

Castillo et al. (2013) encuentran que los programas educativos para desarrollar habilidades
socioemocionales tienden a tener un efecto positivo en el incremento de la empatia, especialmente en
los varones. Este tipo de intervenciones permite que se cultiven aspectos como la comunicacion y la
relacion interpersonal, fundamentales para el éxito académico y social de los estudiantes. La teoria
de las IM, al reconocer la importancia de las diferentes inteligencias, apoya la implementacion de
estrategias que fortalezcan no solo el intelecto, sino también el desarrollo emocional, mejorando la
capacidad de los estudiantes para comprender y compartir las emociones de otros, lo que facilita la
inclusion.

Por su parte, Vesely et al. (2014) corroboran que los programas de inteligencia emocional en
entornos escolares favorecen el incremento de competencias socioemocionales, lo cual es esencial
para la inclusion. Estas iniciativas, al nutrir la inteligencia emocional y social, ayudan a crear un
entorno educativo en el que cada estudiante puede prosperar en sus interacciones y encontrar apoyo
en sus compafieros. La aplicacion de la teoria de las IM en estos programas permite que el aprendizaje
se personalice, valorando tanto las fortalezas emocionales como académicas de cada alumno, y
promoviendo un desarrollo integral en un ambiente incluyente.

La integracion de la teoria de las inteligencias multiples en el desarrollo socioemocional destaca
la empatia, la colaboracion y el respeto a la diversidad como pilares fundamentales de un ambiente
educativo inclusivo. Al reconocer que los estudiantes poseen distintas capacidades y formas de
aprender, este enfoque fomenta la empatia al permitir que los estudiantes comprendan y valoren las
perspectivas y fortalezas de sus comparieros. La colaboracion se potencia, ya que cada alumno puede
contribuir desde sus habilidades particulares, promoviendo un aprendizaje colectivo y significativo.
A su vez, el respeto a la diversidad se convierte en un valor central del entorno educativo, donde no
solo se aceptan, sino que se celebran las diferencias individuales. Al fortalecer estas competencias,
los programas que integran las inteligencias multiples logran que el desarrollo personal y académico
de los estudiantes se articule en un marco de inclusién y apoyo mutuo, favoreciendo una convivencia
armonica y equitativa.

Tabla 4. Aspectos clave relacionados con la empatia, la colaboracion y el respeto a la diversidad
en el contexto de la teoria de las inteligencias multiples y el desarrollo socioemocional.

Aspecto Descripcion Impacto en el Entorno Educativo
Fomenta la comprension y valoracion de Promueve un ambiente donde los estudiantes se
Empatia las distintas perspectivas y habilidades de  sienten comprendidos y valorados, mejorando la
cada estudiante. cohesidn y apoyo emocional.
Facilita el trabajo en equipo al aprovechar ~ Aumenta el aprendizaje colectivo, ya que cada
Colaboracion las fortalezas individuales de los estudiante contribuye desde sus propias
estudiantes en actividades grupales. inteligencias, enriqueciendo el proceso.
Reconoce y celebra las diferencias Crea un entorno inclusivo y equitativo donde todos
Respeto a la L L : .
Diversidad individuales, aceptando las distintas los estudiantes pueden desarrollarse plenamente sin
formas de aprender y expresarse. ser comparados.

Elaboracion: Autores (2024)
© 2024 Alvarez Yépez, K. G., Carrillo Moncada, J. R., Arévalo Vasquez, M. J., Arequipa Arequipa, J. A., Malacatus Vasconez, L. R.,

& Satama Pereira, W. 1.



SAGA: Revista Cientifica Multidisciplinar, e-ISSN 3073-1151 Vol. 1, Nim. 4

Formacion Docente y Retos en la Implementacion

La formacion docente es clave para implementar con éxito la Teoria de las Inteligencias Multiples
(TIM) en el aula, ya que permite que los educadores comprendan y aprovechen el potencial de cada
tipo de inteligencia en sus estudiantes. Segun Barbero Garcia (2024), la TIM replantea la ensefianza
al enfocarse en una vision mas amplia y diversificada de la inteligencia, lo cual exige que los docentes
tengan un conocimiento profundo de sus principios para poder aplicarlos adecuadamente. La
formacion debe ir mas alld de los conceptos tedricos, proporcionando estrategias practicas que los
docentes puedan adaptar segun las caracteristicas de sus estudiantes, asegurando asi un aprendizaje
maés inclusivo y efectivo.

Sin embargo, los docentes enfrentan retos considerables en la implementacion de este enfoque.
Martinez (2015), citado por Garcia-Paida (2018), sefiala que los educadores requieren recursos
adicionales y tiempo para disefiar materiales y actividades que respondan a cada tipo de inteligencia.
Ademas, la falta de herramientas adecuadas para el andlisis de diferencias individuales puede
dificultar la personalizacion del aprendizaje, haciendo necesario que los programas de formacion
docente aborden también estas habilidades practicas y recursos. Por lo tanto, la formacion en TIM
debe estar acompafiada de una estructura de apoyo institucional que permita a los docentes tener
acceso a los recursos y el tiempo que necesitan para aplicar estos principios de manera eficiente en
sus aulas.

En este contexto, la implementacion de la Teoria de las Inteligencias Mdltiples (TIM) en la
educacion implica beneficios y desafios importantes, en especial en cuanto a la formacién y
preparacion del profesorado. Barbero Garcia (2024) resalta la necesidad de que los docentes
comprendan en profundidad las multiples dimensiones de la inteligencia para aplicar estrategias
educativas inclusivas y diversificadas que atiendan las capacidades de cada estudiante. Sin embargo,
como menciona Martinez (2015) y destaca Garcia-Paida (2018), esta tarea requiere tiempo y recursos
adicionales que no siempre estan disponibles, lo que plantea un reto logistico significativo en la
practica educativa. La falta de herramientas y el tiempo necesario para adaptar actividades y
materiales a distintas inteligencias dificultan que el docente logre una implementacion efectiva de la
TIM, pese a su potencial para mejorar el aprendizaje. La capacitacion continua, junto con el respaldo
institucional, se torna esencial para que los profesores puedan manejar con eficacia las diferencias
individuales en el aula, logrando asi una educacion inclusiva y acorde a las necesidades del siglo XXI.

Figura 1. Formacién Docente y Retos en la Implementacion de la Teoria de las Inteligencias
Mdltiples

Formacion Docente Completa

Requiere

Comprension Profunda de TIM ermite

Facilita

Adaptacion de Metodologias

ecesita

Recursos y Materiales Adecuados
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Comparacion entre Contextos Educativos y Eficacia de la TIM

La implementacion de la Teoria de las Inteligencias Multiples (TIM) varia significativamente entre
contextos rurales y urbanos, destacandose diferencias en el acceso a recursos y en las prioridades
educativas. En contextos urbanos, como sefialan Garzon, Pacheco e Ibarra (2016), existe un mejor
acceso a herramientas y tecnologias educativas, lo que permite una aplicacion mas amplia y efectiva
de estrategias basadas en la TIM. En contraste, en areas rurales donde la infraestructura educativa es
limitada, los docentes enfrentan mayores desafios para adaptar su ensefianza a los distintos tipos de
inteligencias. La desigualdad entre areas rurales y urbanas se traduce en una implementacion dispar
de la TIM, lo cual afecta la equidad en los beneficios que los estudiantes pueden obtener de esta
teoria.

Ademas, la TIM se adapta a los contextos culturales, sociales y econdmicos que varian entre paises
y comunidades. La investigacion de Pefia Pico (2023) en areas rurales de Colombia sugiere que la
apatia escolar puede estar ligada a una falta de motivacion debido a métodos de ensefianza poco
adaptados a las realidades culturales de estos contextos. Los enfoques convencionales en educacion
rural, que se alejan de las tendencias neurocognitivas, limitan la capacidad de los estudiantes para
desarrollar sus habilidades a partir de sus inteligencias particulares. Sin embargo, Pefia Pico identifica
un potencial de resignificacion educativa mediante la aplicacion de la TIM, ajustandola a las
caracteristicas culturales propias y promoviendo una ensefianza que valore el contexto del estudiante.

Por otro lado, la TIM no solo fomenta el desarrollo de diversas inteligencias en contextos mas
favorecidos, sino que también facilita una educacion integral en los estudiantes, lo cual resulta
beneficioso en cualquier entorno. Macias, Vigueras y Rodriguez (2021) argumentan que un curriculo
fundamentado en la TIM no solo fortalece el aprendizaje académico, sino que también promueve
valores de solidaridad y productividad en una sociedad diversa. Esto respalda el uso de la TIM en
contextos donde los recursos educativos y culturales estan bien definidos, aunque se enfrenta a
limitaciones practicas cuando se intenta replicar en areas rurales o menos favorecidas donde la
adaptacion curricular puede ser mas desafiante.

Finalmente, en un estudio de Macias, Rodriguez y Avellan (2019), se destaca como el contexto
sociocultural afecta la manera en que los estudiantes desarrollan sus habilidades, reforzando ciertas
areas del cerebro vinculadas a sus entornos especificos. En este sentido, los estudiantes en contextos
urbanos pueden beneficiarse méas de la estimulacion de areas como la percepcion visual y las
competencias linglisticas, mientras que en contextos rurales, las habilidades motrices y de percepcion
espacial pueden verse mas favorecidas debido a las actividades propias de su entorno. Estos hallazgos
resaltan la importancia de adaptar la TIM al contexto del estudiante, respetando las diferencias en
habilidades y experiencias que enriquecen su desarrollo académico y personal.

Tabla 5. Comparativa de la implementacion de la Teoria de las Inteligencias Multiples (TIM) en
distintos contextos educativos.
Aspecto Contexto Urbano Contexto Rural
Mejor acceso a tecnologias, materiales

Acceso a educativos y formacion docente

recursos especializada, lo que facilita la
implementacién de la TIM.
Enfoques personalizados con herramientas
variadas (multimedia, aplicaciones

Limitado acceso a recursos y tecnologia, lo que
dificulta adaptar la TIM. Los docentes suelen
enfrentar mayores retos en adaptar el curriculo.

Metodologias tradicionales con pocas

Adaptacion . ; . adaptaciones al contexto. Los curriculos son
j educativas) permiten una mayor adaptacion ; - .
curricular N menos flexibles y mas estructurados, alejados de
de la TIM al desarrollo individual del . o
. tendencias neurocognitivas actuales.
estudiante.
Promueve el rroll habili - .
omueve _desa ollo de habilidades Favorece el desarrollo de habilidades motrices y
académicas, interpersonales y culturales, . By L :
Impacto en . . . espaciales por su relacidn con actividades propias
L adaptadndose mejor a las necesidades de '
habilidades N - . . del entorno rural. Se presentan desafios en la
inteligencia de cada estudiante (Macias, . - 1 >
. . estimulacion de habilidades cognitivas.
Vigueras y Rodriguez, 2021).
Motivacion y La TIM favorece la motivacion mediante Se enfrenta apatia escolar debido a la falta de
compromiso actividades adaptadas que estimulan la adaptaciones al contexto sociocultural. La
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curiosidad y el aprendizaje auténomo, motivacion depende en gran medida del valor
incentivando la participacion (Pefia Pico, cultural de las actividades realizadas.
2023).

Falta de formacién especifica y de recursos para
implementar la TIM. Los docentes requieren
estrategias adicionales para adaptar el contenido a
realidades culturales locales.

Los docentes tienen mas oportunidades de
capacitacién y acceso a metodologias
actualizadas para aplicar la TIM.

Retos para los
docentes

Elaboracion: Autores (2024)
Conclusiones

Las conclusiones de este articulo reflejan una profunda comprension de la Teoria de las
Inteligencias Multiples (TIM) y su impacto en la educacion contemporénea, evidenciando tanto sus
potencialidades como sus limitaciones en diversos contextos educativos. La revision de la literatura
revela que, a pesar de la controversia en torno a la validez cientifica de la TIM, su aplicacién en el
disefio curricular ha generado un enfoque mas inclusivo y personalizado, promoviendo un desarrollo
integral de los estudiantes. Se destaca que la implementacion efectiva de esta teoria puede contribuir
significativamente al desarrollo socioemocional y a la mejora de habilidades como la empatia y la
colaboracion, aspectos cruciales en un mundo cada vez mas diverso y interconectado.

Los hallazgos indican gue la eficacia de la TIM varia segun el contexto educativo. En entornos
rurales, donde las condiciones socioecondmicas y culturales son distintas, se observa que los enfoques
pedagdgicos deben adaptarse a las realidades locales para ser verdaderamente efectivos. La
investigacion sugiere que la implementacion de la TIM en escuelas urbanas, por otro lado, enfrenta
retos diferentes, como la necesidad de recursos adicionales y una formacion docente continua. Esto
pone de manifiesto la importancia de una preparacién adecuada del profesorado y el desarrollo de
materiales educativos adaptados a cada tipo de inteligencia, lo cual es fundamental para maximizar
el potencial de todos los estudiantes.

Asimismo, la revision de estudios previos subraya la necesidad de un enfoque critico hacia la
aplicacion de la TIM, sefialando que la simple inclusion de estrategias basadas en las inteligencias
multiples no garantiza resultados positivos si no se consideran las diferencias individuales y
contextuales. Se encuentra que, aunque muchos educadores reconocen la importancia de diversificar
la ensefianza, persisten desafios relacionados con la falta de tiempo y recursos para preparar
materiales adecuados. Por lo tanto, es esencial fomentar politicas educativas que apoyen la formacion
continua del profesorado y que provean las herramientas necesarias para la implementacion efectiva
de la TIM.

Finalmente, se recomienda que futuras investigaciones profundicen en el estudio de la TIM en
contextos menos explorados, como la educacion en comunidades marginalizadas o en sistemas
educativos de paises en desarrollo. La comprension de cémo la TIM puede ser adaptada y aplicada
en estos entornos podria ofrecer nuevas perspectivas sobre su eficacia y contribuir a una educacion
mas equitativa y accesible. En conclusién, aunque la TIM presenta un marco valioso para la
personalizacion del aprendizaje y el desarrollo de habilidades socioemocionales, su éxito depende de
la adaptacién consciente a las realidades del contexto educativo especifico y del compromiso continuo
con la formacion docente y el desarrollo curricular.
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