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RESUMEN

El aprendizaje interdisciplinario constituye una alternativa pedagégica orientada a integrar conocimientos, habilidades y
experiencias de diferentes areas curriculares, favoreciendo una formacion integral en Educacion Basica y Bachillerato.
Objetivo: Analizar las estrategias pedagdgicas interdisciplinarias, los resultados de aprendizaje y las principales barreras
de implementacion identificadas en investigaciones educativas recientes. Metodologia: Se desarrollé una revision
bibliografica orientada por los criterios PRISMA 2020, mediante el anélisis de 18 publicaciones académicas
correspondientes al periodo 2020-2026, considerando investigaciones empiricas, revisiones sistematicas y experiencias
de aplicacién pedagogica. Las categorias analiticas comprendieron metodologias didacticas, competencias desarrolladas,
integracién curricular y dificultades institucionales. Resultados: La literatura examinada identifica el aprendizaje basado
en proyectos, la educacion STEAM, la resolucion de problemas y el trabajo colaborativo como estrategias recurrentes.
Los estudios reportan beneficios relacionados con el pensamiento critico, la creatividad, la motivacion, la participacion
estudiantil y la resolucion de problemas. Entre las barreras destacan la formacion docente insuficiente, la fragmentacién
curricular, las limitaciones tecnoldgicas y la escasa coordinacion institucional. Conclusiones: La interdisciplinariedad
representa una via pertinente para fortalecer los procesos educativos, aunque requiere planificacion curricular articulada,
acompafiamiento docente, recursos pedagdgicos adecuados y evaluacion continua para favorecer aprendizajes
significativos y sostenibles.

Palabras clave: aprendizaje interdisciplinario; educacién basica; ensefianza secundaria; métodos de ensefianza;
resultados de aprendizaje; innovacion educativa

ABSTRACT

Interdisciplinary learning represents a pedagogical approach aimed at integrating knowledge, skills, and experiences from
different curricular areas, promoting comprehensive education in basic and upper secondary schooling. Objective: To
analyze interdisciplinary pedagogical strategies, learning outcomes, and major implementation barriers identified in
recent educational research. Methodology: A literature review guided by PRISMA 2020 criteria was conducted through
the analysis of 18 academic publications from 2020 to 2026, covering empirical research, systematic reviews, and
pedagogical implementation experiences. Analytical categories addressed teaching methodologies, competency
development, curriculum integration, and institutional difficulties. Results: The literature identifies project-based
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learning, STEAM education, problem-solving, and collaborative learning as recurring pedagogical strategies. Reported
benefits concern critical thinking, creativity, motivation, student engagement, and problem-solving abilities. Major
barriers involve insufficient teacher preparation, curriculum fragmentation, technological limitations, and inadequate
institutional coordination. Conclusions: Interdisciplinary learning offers a relevant pathway for strengthening educational
processes. Effective implementation requires coordinated curriculum planning, continuous teacher support, appropriate
pedagogical resources, and systematic assessment to promote meaningful and sustainable learning across educational
levels.

Keywords: interdisciplinary learning; basic education; secondary education; teaching methods; learning outcomes;
educational innovation

RESUMO

A aprendizagem interdisciplinar constitui uma abordagem pedagdgica orientada a integracdo de conhecimentos,
habilidades e experiéncias provenientes de diferentes areas curriculares, promovendo uma formagao integral na Educacéao
Basica e no Ensino Médio. Objetivo: Analisar as estratégias pedagogicas interdisciplinares, os resultados de
aprendizagem e as principais barreiras de implementacdo identificadas em pesquisas educacionais recentes. Metodologia:
Foi realizada uma revisao bibliografica orientada pelos critérios PRISMA 2020, mediante a analise de 18 publicacdes
académicas referentes ao periodo de 2020 a 2026, abrangendo pesquisas empiricas, revisdes sistematicas e experiéncias
de aplicacdo pedagégica. As categorias analiticas contemplaram metodologias de ensino, desenvolvimento de
competéncias, integracdo curricular e dificuldades institucionais. Resultados: A literatura analisada identifica a
aprendizagem baseada em projetos, a educagdo STEAM, a resolucdo de problemas e a aprendizagem colaborativa como
estratégias pedagogicas recorrentes. Os estudos relatam beneficios relacionados ao pensamento critico, a criatividade, a
motivacao, a participacao dos estudantes e a resolugdo de problemas. Entre as barreiras destacam-se a formagao docente
insuficiente, a fragmentagao curricular, as limitacdes tecnoldgicas e a reduzida articulagéo institucional. Conclusfes: A
interdisciplinaridade representa uma alternativa relevante para fortalecer os processos educacionais, exigindo
planejamento curricular integrado, acompanhamento docente, recursos pedagdgicos adequados e avaliagdo continua para
promover aprendizagens significativas e duradouras.

Palavras-chave: aprendizagem interdisciplinar; educacao basica; ensino secundario; métodos de ensino; resultados de
aprendizagem; inovacao educacional
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INTRODUCCION perspectiva integradora, el aprendizaje
interdisciplinario constituye una alternativa
para superar las fronteras tradicionales entre
asignaturas y promover una comprension
multidimensional de  los  fendmenos
educativos, cientificos, tecnolédgicos y sociales
(White & Delaney, 2021; Tonnetti &
Lentillon-Kaestner, 2023).

La educacion contemporanea enfrenta la
necesidad de transformar los procesos de
ensefianza y aprendizaje mediante enfoques
pedagdgicos que favorezcan la integracién de
conocimientos, el desarrollo de competencias
transversales y la resolucién de problemas
vinculados con situaciones reales. En

Educacion Bésica y Bachillerato, la Las investigaciones  recientes  han
organizacion fragmentada del curriculo ha examinado diversas estrategias de integracion
limitado las oportunidades de articulacion curricular, particularmente el aprendizaje
entre disciplinas, mientras que las demandas basado en proyectos, la educacion STEAM, la
formativas actuales requieren experiencias resolucion de problemas y las experiencias
educativas orientadas al pensamiento critico, la colaborativas. Dichas propuestas buscan
creatividad, la colaboracion y la aplicacion establecer relaciones entre  contenidos
significativa del conocimiento. Desde una disciplinares, fortalecer la participacion
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estudiantil y favorecer el desarrollo de
competencias mediante  actividades de
investigacion, experimentacion y produccion
de conocimientos. Sin embargo, los resultados
dependen de factores pedaglgicos e
institucionales relacionados con la
planificacion curricular, la formacién docente,
la disponibilidad de recursos y los mecanismos
de evaluacion del aprendizaje (McLure et al.,
2022; Palma-Cedefio & Jama-Zambrano,
2022; Jara Quito et al., 2023).

Pese al creciente interés académico por la
interdisciplinariedad, persisten dificultades
para establecer una comprensién integrada de
las estrategias pedagogicas empleadas, sus
resultados educativos y las barreras que
condicionan su aplicacion en los distintos
niveles escolares. La literatura presenta
diversidad metodoldgica, diferencias entre
sistemas educativos y variaciones en los
indicadores utilizados para valorar los
aprendizajes, lo que dificulta la comparacion
de hallazgos y la identificacion de précticas
transferibles. En América Latina, adquieren
particular relevancia las condiciones de
formacion profesional docente, la articulacion
entre areas curriculares y las desigualdades en
el acceso a recursos educativos, elementos que
requieren un analisis diferenciado respecto de
otras realidades escolares.

Frente a dicha problematica, la presente
investigacion tiene como objetivo analizar
sistematicamente las estrategias pedagdgicas
interdisciplinarias, los  resultados de
aprendizaje y las barreras de implementacion
en Educacion Bésica y Bachillerato, a partir de
publicaciones cientificas correspondientes al
periodo 2020-2026. La revision bibliogréafica
se organiza mediante criterios metodoldgicos
orientados por la declaracién PRISMA 2020,
considerando evidencia empirica, revisiones
académicas y experiencias de aplicacion
educativa. Su contribucion radica en organizar
criticamente los conocimientos disponibles,
reconocer tendencias pedagogicas y delimitar
vacios de investigacion que permitan
fundamentar decisiones curriculares, orientar
la practica docente y fortalecer futuras
investigaciones sobre integracion
interdisciplinaria en la educacion escolar.

METODOLOGIA
Disefio de investigacion

La investigacion se desarroll6 mediante una
revision bibliografica de alcance sistemético,
orientada por las directrices de la declaracién
PRISMA 2020 (Preferred Reporting Items for
Systematic Reviews and Meta-Analyses), con
el propdsito de analizar las estrategias
pedagdgicas interdisciplinarias, los resultados
de aprendizaje y las barreras de
implementacién en Educacion Basica Yy
Bachillerato. Se adopt6 un enfoque cualitativo,
descriptivo y documental, fundamentado en la
identificacion, organizacion y sintesis critica
de publicaciones cientificas correspondientes
al periodo 2020-2026. La unidad de andlisis
estuvo constituida por articulos académicos
relacionados con la integracion curricular, las
metodologias activas y las experiencias
educativas interdisciplinarias.

Estrategia de busqueda y fuentes de
informacion

La estrategia de bdsqueda se estructurd
mediante  términos  relacionados  con
interdisciplinary learning, integrated
curriculum, project-based learning, STEAM
education, basic education y secondary
education, junto con sus equivalentes en
espafol y portugués. El protocolo contemplo la
consulta de bases académicas como Scopus,
Web of Science, ERIC, SciELO, Redalyc y
Dialnet, mediante  combinaciones  de
operadores booleanos AND y OR. La
delimitacién temporal comprendid
publicaciones entre enero de 2020 y octubre de
2026, priorizando investigaciones difundidas
en revistas académicas arbitradas y
documentos con identificadores DOl o
direcciones electronicas verificables.

Criterios de elegibilidad

Los criterios de inclusion contemplaron
investigaciones  publicadas en  revistas
cientificas, estudios empiricos cuantitativos,
cualitativos o mixtos, revisiones sistematicas y
experiencias de aplicaciébn  pedagogica
relacionadas con el aprendizaje
interdisciplinario en Educacion Basica Yy
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Bachillerato. Se consideraron publicaciones en
espafol, inglés y portugués, con informacion
pertinente  sobre estrategias  didéacticas,
resultados educativos 0 barreras
institucionales. Los criterios de exclusion
comprendieron  documentos  duplicados,
publicaciones anteriores a 2020, trabajos
carentes de identificacion bibliografica
verificable y estudios centrados
exclusivamente en educacidon superior sin
vinculacion directa con los niveles escolares
investigados.

Figura 1

Seleccion y organizacion de los estudios

El  corpus preliminar reuni6 50
publicaciones académicas, organizadas en una
matriz de Excel segln autoria, afio,
procedencia, metodologia, estrategias
pedagdgicas, resultados y barreras de
implementacidn. La seleccion definitiva fue de
18 publicaciones requirio verificar la
elegibilidad y documentar las exclusiones. El
proceso de identificacidn, cribado y seleccién
se representa mediante un diagrama PRISMA
2020.

Diagrama de flujo del proceso de identificacion, cribado, elegibilidad e inclusion de publicaciones

cientificas segun PRISMA 2020.

Identificacion

Cribado

Elegibilidad
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Diagrama PRISMA 2020
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Analisis y sintesis de la informacion

La informacién bibliografica se organizd
mediante analisis tematico y sintesis narrativa,
considerando tres categorias principales:
estrategias pedagdgicas interdisciplinarias,
resultados de aprendizaje y barreras de
implementacién. La primera categoria
contemplé el aprendizaje basado en proyectos,
la educacion STEAM, la resolucion de
problemas y el aprendizaje colaborativo. La
segunda abordé competencias cognitivas,
habilidades socioeducativas, motivacion y
participacion estudiantil. La tercera examind
formacion docente, articulacion curricular,
disponibilidad de recursos y condiciones
institucionales. La heterogeneidad de los
disefilos metodolégicos y de las variables
educativas oriento la eleccion de una sintesis
cualitativa, sin realizar metaanalisis ni
estimaciones estadisticas agrupadas.

RESULTADOS
Caracteristicas de los estudios seleccionados

El corpus bibliografico quedé conformado

por 18 publicaciones académicas
correspondientes al periodo 2020-2026,
relacionadas con el aprendizaje

interdisciplinario, la integracion curricular y
las metodologias activas en Educacion Basica
y Bachillerato. La distribucion temporal
evidencia una mayor concentracion de
publicaciones entre 2023 y 2025, mientras que
la procedencia geografica refleja aportaciones
de Ameérica Latina, Europa y Asia. La
diversidad de investigaciones permite
reconocer aproximaciones pedagogicas Yy
metodoldgicas diferenciadas, aunque la
heterogeneidad de los disefios limita la
comparacion directa de los resultados
educativos.

En relacion con las caracteristicas
metodoldgicas, se identificaron revisiones
sistematicas, investigaciones sobre préacticas
educativas y experiencias de aplicacion
pedagdgica. Los trabajos de White y Delaney
(2021), McLure et al. (2022) y Tonnetti y
Lentillon-Kaestner  (2023) abordan la

integracion interdisciplinaria desde
perspectivas de revision de literatura, mientras
que Palma-Cedefio y Jama-Zambrano (2022),
Jara Quito et al. (2023) y Arango-Trillos et al.
(2024) aportan aproximaciones relacionadas
con experiencias curriculares y estrategias
didécticas. La coexistencia de diferentes
enfoques  metodologicos  amplia  las
posibilidades de interpretacion, pero exige
distinguir  entre  resultados  empiricos,
propuestas  educativas y  conclusiones
procedentes de investigaciones secundarias.

Respecto de los niveles educativos,
predominan las publicaciones vinculadas con
educacion secundaria, educacion béasica y
experiencias de integracion STEM o STEAM.
También aparecen investigaciones sobre
formacion docente y educacién superior, cuya
pertinencia para la poblacidn escolar requiere
una valoracién especifica durante la
evaluacion de elegibilidad. La revision
identifica una diversidad de areas curriculares,
principalmente ciencias naturales,
matematicas, tecnologia y educacion general,
con menor representacion de experiencias
articuladas con humanidades, ciencias sociales
y educacion artistica.

Matriz de resultados o extraccion de datos

La informacion bibliografica se organizo
mediante una matriz de extraccion de datos que
permitié  clasificar sistematicamente las
publicaciones segun autoria, afio, procedencia
geogréfica, enfoque metodoldgico, estrategia
pedagdgica y aportacion tematica. La Tabla 1
presenta una sintesis descriptiva de las 18
referencias del corpus, diferenciando los
principales ejes de investigacion relacionados
con el aprendizaje interdisciplinario, la
integracion curricular y las metodologias
activas. Dicha organizacion facilito la
identificacion de tendencias investigativas,
coincidencias conceptuales y diferencias
metodologicas entre las  publicaciones
examinadas, sin atribuir efectos educativos no
verificados ni establecer relaciones causales
carentes de respaldo empirico documental
suficiente.
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Tabla 1l

Caracterizacion tematica y metodologica de las publicaciones del corpus

Autor(es) y afio

Enfoque o tipo de publicacién Estrategia o dimensién analizada

White y Delaney (2021)

Revision sistematica

Integracién interdisciplinaria en
instituciones escolares

McLure et al. (2022)

Revisioén sistematica

Proyectos STEM integrados en
educacidén secundaria

Palma-Cedefio y Jama-Zambrano
(2022)

Investigacién educativa

Aprendizaje basado en proyectos
interdisciplinarios

Dacumos (2023)

Articulo de revision

Educacion STEM vy aprendizaje
basado en proyectos

Jara Quito et al. (2023)

Analisis educativo

Aprendizaje basado en proyectos
en Bachillerato

Monge Madriz y Suérez Valdés-
Ayala (2023)

Experiencia de innovacion

educativa

Aprendizaje basado en proyectos
en formacién docente

Tonnetti y Lentillon-Kaestner
(2023)

Revision sistematica

Ensefianza interdisciplinaria en
educacion secundaria

Andrade Cedefio et al. (2024)

Investigacion educativa

Aprendizaje basado en proyectos
en Educacién Bésica

Arango-Trillos et al. (2024)

Analisis curricular

Proyectos formativos sobre
circuitos eléctricos

Cheny Hui (2024)

Revisioén sistematica

Pensamiento computacional y
aprendizaje basado en proyectos

Yeung et al. (2024)

Revision sistematica

Integracién de drones en educacion
STEM

ZUfiga-Tinizaray y Marin (2024)

Revision sistematica

Estrategias STEM-STEAM en
educacion superior

Auliyani et al. (2025)

Revision sistematica

Aprendizaje basado en proyectos y
educacion STEM

Castillo-Castillo (2025)

Investigacién educativa

Adaptacion de STEAM en entornos
con recursos limitados

Celaya Quijada (2025)

Revision sistematica

Capacidades docentes para el
aprendizaje basado en proyectos

Chavarria Arroyo et al. (2025)

Investigacién educativa

Competencias docentes cientificas,
matematicas y tecnoldgicas

Garzon Tejada y Pozuelos
Estrada (2026)

Revision sistematica

Curriculo integrado en América
Latina

Nassiri et al. (2026)

Revision sistematica

Integracién de fisica en proyectos
STEM de secundaria

Nota. Matriz elaborada a partir de las referencias del corpus bibliogréfico. La clasificacion describe
el objeto y enfoque de las publicaciones; no constituye una evaluacion definitiva de calidad
metodoldgica ni una confirmacion de sus resultados empiricos.

La matriz permite

reconocer

una

concentracion de investigaciones relacionadas
con el aprendizaje basado en proyectos y la
integracion STEM-STEAM. También
identifica aportaciones vinculadas con el
disefio  curricular, la preparacion  del
profesorado y la utilizacion de recursos
tecnoldgicos. La presencia de revisiones
secundarias y experiencias educativas exige
diferenciar los niveles de evidencia antes de

establecer conclusiones sobre la efectividad de
las intervenciones. Asimismo, la diversidad de
enfoques metodoldgicos permite identificar
tendencias pedagogicas, reconocer areas de
investigacion insuficientemente abordadas y
valorar la pertinencia de desarrollar estudios
empiricos que profundicen en los resultados
educativos 'y  las  condiciones  de
implementacidn interdisciplinaria.
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Sintesis tematica de los resultados
Estrategias pedagogicas interdisciplinarias

El analisis tematico permitio distinguir
cuatro lineas de investigacion: aprendizaje
basado en proyectos, educacion STEM-
STEAM, resoluciébn de problemas vy
articulacion curricular. El aprendizaje basado
en proyectos constituye una de las estrategias
recurrentes en la literatura examinada, debido
a su orientacion hacia actividades integradoras
que relacionan conocimientos disciplinares
mediante productos, investigaciones y tareas
compartidas. Las publicaciones de Palma-
Cedefio y Jama-Zambrano (2022), Jara Quito
et al. (2023) y Andrade Cedefio et al. (2024)
abordan aplicaciones de dicha metodologia en
niveles escolares, mientras que Auliyani et al.
(2025) examinan su relacion con la educacion
STEM desde una perspectiva de revision.

La integracion STEM-STEAM representa
otra linea de interés, particularmente mediante
propuestas que articulan ciencias, tecnologia,
ingenieria, matematicas y componentes
creativos. McLure et al. (2022), Yeung et al.
(2024) y Nassiri et al. (2026) examinan
diferentes modalidades de integracion
disciplinaria en educacion secundaria, con
atencion a proyectos cientificos y recursos
tecnoldgicos. Por su parte, Chen y Hui (2024)
relacionan el pensamiento computacional con
el aprendizaje basado en proyectos, ampliando
las posibilidades de articulacion entre
contenidos curriculares 'y competencias
digitales.

La articulacion curricular constituye una
dimension complementaria. Arango-Trillos et
al. (2024) abordan el disefio de proyectos
formativos  relacionados con  circuitos
eléctricos, mientras que Garzén Tejada y
Pozuelos Estrada (2026) sitdan el curriculo
integrado como objeto de revision en América
Latina. En conjunto, las publicaciones
evidencian diferentes aproximaciones a la
interdisciplinariedad,  desde  actividades
compartidas entre asignaturas hasta propuestas
de reorganizaciéon curricular, orientadas al
fortalecimiento de competencias transversales
y aprendizajes significativos integrados.

Resultados de aprendizaje y competencias
desarrolladas

Los resultados educativos examinados en la
literatura se relacionan principalmente con el
pensamiento  critico, la resolucion de
problemas, la creatividad, la colaboracion y la
participacion estudiantil. Las revisiones de
White y Delaney (2021), McLure et al. (2022)
y Tonnetti y Lentillon-Kaestner (2023)
proporcionan referentes para analizar la
relacion entre integracion disciplinaria y
experiencias de aprendizaje, mientras que las
investigaciones orientadas al aprendizaje
basado en proyectos permiten identificar
dimensiones vinculadas con la participacion
activa y la aplicacion de conocimientos.

En el ambito cognitivo, las estrategias
interdisciplinarias se orientan hacia la
transferencia de conocimientos entre &reas
curriculares, la interpretacion de situaciones
problematicas y la construccion de respuestas

fundamentadas mediante diferentes
disciplinas. La integracion de proyectos
cientificos y tecnologicos amplia las

oportunidades de abordar problemas mediante
procedimientos de investigacion, disefio y
experimentacién. Sin embargo, la diversidad
de instrumentos de evaluacion, poblaciones y
disefios metodoldgicos impide establecer una
magnitud comdn de los efectos educativos a
partir del corpus.

En la dimension socioeducativa, el
aprendizaje colaborativo, la comunicacion y la
participacion constituyen resultados de interés
para las investigaciones sobre metodologias

activas. Las actividades interdisciplinarias
ofrecen  oportunidades  para  distribuir
responsabilidades, negociar decisiones y

elaborar productos colectivos. No obstante, la
identificacion de beneficios pedagdgicos
requiere  distinguir  entre  percepciones
favorables, resultados observados y mejoras
comprobadas mediante instrumentos validos y
procedimientos comparativos.

Barreras pedagdgicas e institucionales de
implementacion

La literatura examinada permite organizar
las barreras de implementacion en tres
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dimensiones: preparacion docente,
organizacion curricular y disponibilidad de
recursos. La formacion del profesorado ocupa
un lugar relevante debido a la necesidad de
planificar actividades compartidas, relacionar
objetivos de aprendizaje 'y  disefiar
procedimientos de evaluacion
interdisciplinaria. Celaya Quijada (2025)
aborda las capacidades docentes vinculadas
con el aprendizaje basado en proyectos,
mientras que Chavarria Arroyo et al. (2025)
examinan habilidades profesionales
relacionadas con areas cientificas, matematicas
y tecnoldgicas.

La organizacion curricular constituye otra
dimension de analisis. La distribucion de
contenidos por asignaturas, los tiempos
institucionales y la coordinacién entre
docentes pueden condicionar el desarrollo de

experiencias  integradoras. Desde  una
perspectiva pedagdgica, la
interdisciplinariedad requiere acuerdos sobre
objetivos, secuencias didécticas,

responsabilidades profesionales y criterios de

evaluacion, particularmente cuando
intervienen diferentes departamentos
académicos.

Las condiciones materiales también

adquieren relevancia. Castillo-Castillo (2025)
aborda la adaptacion de propuestas STEAM en
entornos educativos con recursos limitados,
mientras que las investigaciones relacionadas
con tecnologias educativas permiten reconocer
la necesidad de valorar la disponibilidad de
equipamiento, conectividad y
acompafiamiento técnico. La diversidad de
condiciones institucionales impide generalizar
procedimientos de implementacion  sin
considerar las caracteristicas de cada sistema
educativo.

Integracion de los hallazgos

La sintesis temaética identifica una
convergencia bibliogréafica alrededor de las
metodologias activas, la integracion curricular
y el desarrollo de competencias transversales.
El aprendizaje basado en proyectos y la
educacion STEM-STEAM presentan una
presencia recurrente en el corpus, mientras que
la preparacion docente, la planificacion

compartida 'y los recursos educativos
constituyen dimensiones relevantes para
examinar la implementacion.

Sin embargo, la evidencia disponible
presenta diferencias importantes en poblacién,
metodologia,  instrumentos y  alcance
educativo. La presencia de revisiones
sistemdticas  junto con investigaciones
primarias también plantea el riesgo de
contabilizar repetidamente resultados
procedentes de un mismo estudio original. Por
tal motivo, la sintesis debe interpretarse como
una caracterizacion tematica preliminar y no
como una estimacion de efectividad.

En términos generales, los resultados
permiten delimitar tres areas prioritarias para

la investigacion educativa: la evaluacion
empirica de los aprendizajes
interdisciplinarios, la formacién docente

orientada a la integracion curricular y el
estudio de las condiciones institucionales que
favorecen la aplicacion sostenida de
metodologias integradoras en Educacién
Bésica y Bachillerato. La consolidacion de
dichas lineas requiere investigaciones
comparativas, instrumentos de evaluacion
validados y mayor representacion de
experiencias latinoamericanas.

DISCUSION

Los hallazgos de la revision bibliografica
permiten reconocer la relevancia del
aprendizaje interdisciplinario como enfoque
pedagdgico orientado a la integracion
curricular y al desarrollo de competencias
cognitivas, sociales y tecnologicas en
Educacion Bésica y Bachillerato. La
recurrencia del aprendizaje basado en
proyectos y de las metodologias STEM-
STEAM refleja una tendencia hacia propuestas
educativas que articulan conocimientos
disciplinares mediante experiencias practicas,
resolucion de problemas y trabajo
colaborativo. Dicha orientacion mantiene
correspondencia con los planteamientos de
White y Delaney (2021), McLure et al. (2022)
y Tonnetti y Lentillon-Kaestner (2023), cuyas
investigaciones abordan la integracion
interdisciplinaria como una alternativa frente a
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la fragmentacion tradicional de los contenidos
escolares.

En relacion con los resultados de
aprendizaje, la literatura examinada identifica
el pensamiento critico, la creatividad, la
colaboracion y la participacién estudiantil
como dimensiones relevantes para valorar las
experiencias interdisciplinarias. Las
investigaciones de Palma-Cedefio y Jama-
Zambrano (2022), Jara Quito et al. (2023) y
Andrade Cedefio et al. (2024) aportan
perspectivas vinculadas con la aplicacion del
aprendizaje basado en proyectos en entornos
escolares latinoamericanos. Sin embargo, la
heterogeneidad de los disefios metodoldgicos y
de los instrumentos de evaluacion limita la
posibilidad de establecer relaciones causales
entre las estrategias implementadas y las
mejoras educativas reportadas. La valoracion
de su efectividad requiere investigaciones
longitudinales, disefios comparativos Yy
mediciones de aprendizaje  mediante
procedimientos validados.

Respecto de las barreras de
implementacién, la formacion docente, la
coordinacion curricular y la disponibilidad de
recursos constituyen dimensiones recurrentes
en la literatura analizada. Los aportes de
Celaya Quijada (2025) y Chavarria Arroyo et
al. (2025) permiten reconocer la importancia
de las competencias profesionales para
planificar, desarrollar y evaluar experiencias
educativas  integradoras. De  manera
complementaria, Castillo-Castillo  (2025)
aborda la adaptacion de metodologias STEAM
ante limitaciones materiales, problematica
particularmente relevante para instituciones
educativas con restricciones presupuestarias.
La implementacién interdisciplinaria
demanda, por tanto, condiciones organizativas
que favorezcan la colaboracion profesional, la
flexibilidad curricular y el acompafiamiento
pedagdgico permanente.

Desde una perspectiva regional, las
investigaciones latinoamericanas contribuyen
a comprender la relacion entre innovacion
didactica, politicas curriculares y condiciones
institucionales. No obstante, persisten vacios
relacionados con la evaluacion de resultados a

largo plazo, la participacion de disciplinas
humanisticas y artisticas, y la comparacion de
experiencias entre niveles educativos Yy
territorios. Entre las limitaciones de la presente
revision destacan el caracter del corpus de 18
publicaciones, la diversidad metodoldgicay la
ausencia de una evaluacion formal del riesgo
de sesgo, factores que restringen la
generalizacion de los hallazgos. En
consecuencia, resulta pertinente fortalecer
futuras investigaciones mediante protocolos
reproducibles, indicadores comunes y disefios
metodoldégicos que permitan valorar con
mayor  precision la  contribucién  del
aprendizaje interdisciplinario a la calidad
educativa.

CONCLUSIONES

La revision bibliografica sobre el
aprendizaje interdisciplinario en Educacion
Bésica y Bachillerato permite reconocer la
importancia de la integracion curricular como
enfoque pedagdgico orientado al desarrollo de
competencias cognitivas, sociales,
comunicativas y tecnoldgicas. El analisis de 18
publicaciones académicas correspondientes al
periodo 2020-2026 identifica una tendencia
investigativa favorable hacia metodologias
activas que promueven la articulacién de
conocimientos procedentes de diferentes areas
disciplinares.  Desde  una  perspectiva
educativa, la interdisciplinariedad representa
una alternativa para superar la fragmentacion
del conocimiento escolar y fortalecer
experiencias formativas relacionadas con la
resolucion de problemas, la construccién
colectiva de aprendizajes y la aplicacion
practica de contenidos curriculares.

En relacion con el primer objetivo de
investigacion, las estrategias pedagogicas
identificadas presentan una orientacion
predominante hacia el aprendizaje basado en
proyectos, la educaciéon STEM-STEAM, la
resolucion de problemas y el aprendizaje
colaborativo. Dichas metodologias comparten
principios relacionados con la participacion

estudiantil, la investigacion guiada y la
articulacion de conocimientos mediante
actividades integradoras. El aprendizaje

basado en proyectos destaca por su presencia
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recurrente en las publicaciones examinadas,
particularmente mediante propuestas que
vinculan ~ contenidos  curriculares  con
situaciones educativas de caracter practico. Por
su parte, la educacion STEM-STEAM amplia
las posibilidades de integracion entre ciencias,
tecnologia, ingenieria, matematicas vy
expresiones artisticas, favoreciendo
aproximaciones pedagdgicas que trascienden
los limites tradicionales de las asignaturas.

Respecto del segundo objetivo, los
resultados de aprendizaje abordados en la
literatura se relacionan principalmente con el
pensamiento critico, la creatividad, la
colaboracion, la motivacion académica y la
capacidad para resolver problemas. Las
experiencias  interdisciplinarias  ofrecen
oportunidades para establecer conexiones
entre conocimientos, desarrollar habilidades de
comunicacion y fortalecer la participacion del
alumnado en actividades de construccion
colectiva. Sin embargo, la diversidad de
disefios metodoldgicos, instrumentos de
evaluacion y poblaciones educativas limita la
formulacion de conclusiones generalizables
sobre la efectividad de las intervenciones.
Resulta necesario distinguir entre beneficios
pedagdgicos descritos por los investigadores,
percepciones de los participantes y resultados
comprobados mediante procedimientos de
evaluacion rigurosos.

En cuanto al tercer objetivo, las principales
barreras de implementacion se relacionan con
la preparacién profesional del profesorado, la
organizacion fragmentada del curriculo, la
disponibilidad de recursos y las dificultades de
coordinacion institucional. La planificacion
interdisciplinaria  requiere ~ competencias
docentes para relacionar objetivos curriculares,
seleccionar metodologias pertinentes y disefiar
instrumentos de evaluacion capaces de valorar
aprendizajes integrados. Asimismo, demanda
espacios institucionales destinados al trabajo
colegiado, acompafiamiento pedagdgico y
distribucion adecuada de responsabilidades.
La ausencia de condiciones organizativas
favorables puede limitar la continuidad de las
experiencias educativas 'y reducir sus
posibilidades de incorporacion permanente en
la préctica escolar.

Desde la perspectiva latinoamericana, la
revision permite reconocer la pertinencia de
fortalecer investigaciones sobre integracion
curricular ~ en instituciones  educativas
caracterizadas por diferentes condiciones
materiales, organizativas y formativas. La
adaptacion de metodologias interdisciplinarias
requiere considerar las particularidades de los
sistemas educativos, las necesidades del
alumnado y las oportunidades de colaboracion
entre areas académicas. La participacion de
investigaciones regionales contribuye a
ampliar la discusion sobre innovacion
pedagdgica, aunque resulta indispensable
incrementar la produccion de evidencia
empirica mediante estudios comparativos,
longitudinales y evaluaciones desarrolladas en
instituciones de Educacion Basica Yy
Bachillerato.

Entre las limitaciones metodoldgicas de la
investigacion destaca el caracter del corpus
bibliogréafico, conformado por 18
publicaciones cuya elegibilidad definitiva
requiere  verificacion  documental. La
heterogeneidad de los enfoques investigativos
y la ausencia de una evaluacion formal del
riesgo de sesgo restringen la interpretacion
comparativa de los hallazgos. En
consecuencia, las conclusiones  deben
comprenderse como una sintesis tematica
inicial, sin atribuir efectos causales ni
magnitudes de impacto educativo que no
hayan sido comprobadas mediante analisis
especificos.

Como  proyeccion investigativa, se
recomienda desarrollar intervenciones
interdisciplinarias acompariadas de
instrumentos de evaluacion  validados,
seguimiento longitudinal y  analisis
comparativos entre instituciones educativas.
También resulta pertinente ampliar la
participacion de humanidades, ciencias
sociales y educacion artistica, junto con las
disciplinas cientificas y tecnoldgicas. En
términos generales, el aprendizaje
interdisciplinario constituye una alternativa
pedagdgica prometedora para fortalecer la
formacion integral del alumnado, siempre que
su implementacion responda a criterios de
planificacion curricular, preparacion docente,
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pertinencia educativa y evaluacion sistematica
de los aprendizajes.
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