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RESUMEN

La escritura de historias infantiles constituye una practica pedagdgica que favorece el desarrollo del lenguaje, la
creatividad, la expresion oral y la construccién de significados durante la primera infancia. Objetivo: Analizar la
contribucion de la creacion de historias infantiles al fortalecimiento de las habilidades lingliisticas, mediante una revision
sistematica de investigaciones relacionadas con la narracion, la lectura compartida y la produccion creativa. Metodologia:
Se desarroll6 una revision sistematica orientada por los criterios PRISMA, con un corpus de 19 publicaciones cientificas
seleccionadas mediante procedimientos de identificacion, cribado y evaluacion de elegibilidad. Se examinaron enfoques
metodoldgicos, estrategias pedagdgicas y resultados vinculados al desarrollo linglistico infantil. Resultados: La
evidencia revisada destaca beneficios de la lectura dialdgica, la interaccidn entre adultos y nifios, la narracion compartida
y las actividades de creacion narrativa en el vocabulario, la comprension oral y las competencias comunicativas. Sin
embargo, predominan investigaciones centradas en la lectura compartida, mientras que la escritura creativa infantil recibe
menor atencion empirica. Conclusiones: Las experiencias narrativas participativas representan recursos educativos
pertinentes para estimular el lenguaje durante los primeros afios. Se reconoce la necesidad de ampliar investigaciones
especificas sobre produccion de historias infantiles y evaluar sus efectos mediante intervenciones pedagodgicas
sistematicas en educacion inicial.

Palabras clave: primera infancia; desarrollo del lenguaje; escritura creativa; literatura infantil; lectura; educacion
preescolar

ABSTRACT

Writing children's stories is an educational practice that promotes language development, creativity, oral expression, and
meaning-making during early childhood. Obijective: To analyze the contribution of children's story creation to
strengthening language skills through a systematic review of research addressing storytelling, shared reading, and creative
production. Methodology: A systematic review guided by PRISMA criteria was conducted, comprising 19 scientific
publications selected through identification, screening, and eligibility assessment procedures. Methodological
approaches, educational strategies, and findings related to children's language development were examined. Results: The
reviewed evidence highlights the benefits of dialogic reading, adult-child interaction, shared storytelling, and narrative
creation activities for vocabulary development, oral comprehension, and communication skills. However, most studies
focus on shared reading, whereas children's creative writing has received comparatively limited empirical attention.
Conclusions: Participatory narrative experiences represent valuable educational resources for stimulating language
development during the early years. Further research specifically addressing children's story production is needed to
assess its effects through systematic educational interventions in early childhood education and to identify effective
teaching practices that promote meaningful communication, imagination, linguistic expression, and active participation
in narrative learning experiences among young children across diverse educational settings and developmental stages.
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RESUMO

A escrita de historias infantis constitui uma pratica pedagogica que favorece o desenvolvimento da linguagem, a
criatividade, a expresséo oral e a construgdo de significados durante a primeira infancia. Objetivo: Analisar a contribuicéo
da criacdo de historias infantis para o fortalecimento das habilidades linguisticas, mediante uma revisao sistematica de
pesquisas relacionadas a narracéo, a leitura compartilhada e a producéo criativa. Metodologia: Foi realizada uma revisao
sistemética orientada pelos critérios PRISMA, com um corpus de 19 publicagdes cientificas selecionadas por
procedimentos de identificagdo, triagem e avaliacdo de elegibilidade. Foram examinadas abordagens metodoldgicas,
estratégias pedagogicas e resultados relacionados ao desenvolvimento linguistico infantil. Resultados: As evidéncias
analisadas destacam beneficios da leitura dialégica, da interacdo entre adultos e criancas, da narragcdo compartilhada e das
atividades de criacdo narrativa para o vocabulario, a compreensdo oral e as competéncias comunicativas. Entretanto,
predominam pesquisas centradas na leitura compartilhada, enquanto a escrita criativa infantil recebe menor atencéo
empirica. ConclusBes: As experiéncias narrativas participativas representam recursos educacionais relevantes para
estimular a linguagem durante os primeiros anos de vida. Reconhece-se a necessidade de ampliar pesquisas especificas
sobre a producdo de historias infantis e avaliar seus efeitos por meio de intervengdes pedagdgicas sistematicas na educacdo
infantil, considerando diferentes préaticas educativas e necessidades de aprendizagem.

Palavras-chave: primeira infancia; desenvolvimento da linguagem; escrita criativa; literatura infantil; leitura; educacédo
pré-escolar
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INTRODUCCION adquisicion del lenguaje, particularmente
cuando las actividades incorporan preguntas
abiertas, intercambio verbal y participacion
activa de los nifios (Knauer et al., 2020;
Dicataldo et al., 2022). De manera
complementaria, la produccion de cuentos
representa una alternativa pedagogica para
estimular la creatividad y la organizacion del
discurso desde edades tempranas, mediante
narraciones orales, representaciones graficas y
experiencias iniciales de escritura.

El desarrollo del lenguaje durante la
primera infancia constituye un proceso
fundamental para la adquisicion de habilidades
comunicativas, cognitivas y sociales que
intervienen en el aprendizaje y la construccion
del pensamiento. Durante los primeros afios de
vida, las experiencias narrativas favorecen la
ampliacion del vocabulario, la comprension
oral, la organizacion de ideas y la expresion de
emociones. Desde una perspectiva pedagdgica,

la literatura infantil y la creacion de historias Pese al creciente interés cientifico por las
ofrecen oportunidades para fortalecer las intervenciones narrativas en educacion
competencias linguisticas mediante infantil, persisten diferencias entre los
actividades de interaccién, participacion y enfoques utilizados para estudiar la lectura
produccion de significados (Noble et al., 2019; compartida, la comprension de relatos y la
Dowdall et al., 2020). creacion autbnoma de historias. Las revisiones

de Noble et al. (2019), Dowdall et al. (2020) y
Pillinger y Vardy (2022) aportan evidencia
sobre intervenciones de lectura y desarrollo
linglistico; sin embargo, la relacion especifica
entre produccion creativa de historias y
fortalecimiento del lenguaje requiere una
integracion  critica de los hallazgos
disponibles. Dicha distincidon resulta pertinente

La creacion de historias infantiles adquiere
relevancia educativa por su relacién con la
expresion verbal, la secuenciacién narrativa y
el desarrollo progresivo de habilidades
comunicativas. Las investigaciones sobre
lectura compartida y lectura dialégica han
identificado efectos favorables en la
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para evitar atribuir a la escritura infantil efectos
documentados  principalmente  mediante
actividades de lectura e interaccion oral.

Ante dicha necesidad, el objetivo de la
investigacion  consiste en analizar la
contribucion de las experiencias de creacion de
historias infantiles al fortalecimiento del
lenguaje durante la primera infancia, mediante
una revision sistematica de 19 publicaciones
cientificas relacionadas con estrategias
narrativas, lectura dialdgica, produccion
creativa y desarrollo de competencias
lingisticas. La revisién se orienta por las
directrices PRISMA 'y examina las
caracteristicas ~ metodolégicas de las
investigaciones, las estrategias pedagdgicas
aplicadas y los resultados comunicados.

La aportacion del estudio radica en
organizar y contrastar la evidencia cientifica
disponible, identificar los alcances de las
practicas narrativas en educacion inicial y
reconocer vacios de investigacién vinculados
con la produccion infantil de historias. Los
hallazgos permitiran fundamentar propuestas
pedagdgicas orientadas al desarrollo del
vocabulario, la comprension oral, la expresion
narrativa y la participacion comunicativa
durante los primeros afios de escolarizacion.

METODOLOGIA
Disefio de la investigacion

La investigacion se desarroll6 mediante una
revision sistematica de literatura cientifica, con
enfoque cualitativo, alcance descriptivo y
orientacion analitica, siguiendo las directrices
de la declaracion PRISMA 2020 (Preferred
Reporting Items for Systematic Reviews and
Meta-Analyses). El procedimiento permitié
organizar y examinar evidencias relacionadas
con la creacion de historias infantiles, la
lectura compartida y el fortalecimiento del
lenguaje durante la primera infancia, mediante
criterios de seleccién previamente definidos y
un analisis comparativo de los hallazgos.

Estrategia de busqueda y fuentes de
informacion

La busqueda bibliografica contempld
publicaciones cientificas relacionadas con el
desarrollo linglistico infantil, la narracion de

cuentos, la escritura creativa y las
intervenciones pedagogicas basadas en
historias. Se consideraron términos de

busqueda en espafiol e inglés, entre ellos early
childhood, language development,
storytelling, creative writing, dialogic reading
y shared book reading. El corpus documental
contiene 19  publicaciones cientificas
vinculadas con la temaética investigada.

Criterios de elegibilidad

Los criterios de inclusion contemplaron
investigaciones relacionadas con poblacion
infantil, desarrollo del lenguaje, experiencias
narrativas y estrategias educativas orientadas
al fortalecimiento  de  competencias
comunicativas. Se consideraron estudios
empiricos, ensayos controlados y revisiones
sistematicas pertinentes para el objetivo
investigativo. Los criterios de exclusion
comprendieron publicaciones ajenas al objeto
de estudio, investigaciones sin vinculacion con
el desarrollo linguistico infantil y documentos
con informacién insuficiente para su analisis.

Seleccion de estudios y procedimiento
PRISMA

La seleccion documental se organizd
conforme a las fases de identificacion, cribado,
evaluacion de elegibilidad e incorporacién de
publicaciones. El corpus queddé conformado
por 19 estudios cientificos, cuya informacién
bibliografica 'y metodologica  permitio
establecer relaciones entre las estrategias
narrativas y los resultados del desarrollo
lingtistico. El diagrama PRISMA representa
graficamente el proceso de seleccion.
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Figura 1l
Diagrama de flujo PRISMA 2020 del proceso de identificacion, seleccion y elegibilidad de los
estudios de la revision sistematica.

r

DIAGRAMA PRISMA
Identificacion, seleccion e inclusion de estudios en la revision sistematica
(n=19)
"
Registros identificados en bases de datos
5 (n=1247) Registros adicionales identificados
'g PubMed (n = 312) en otraf ;l;entes
= Scopus (n = 298) =27
E Web of Science (n = 274) Google Académico (n = 18)
-~ ERIC (n = 201) Referencias de articulos (n = 9)
= ScienceDirect (n = 162)
Lol | |
o v
Registros totales identificados
(n=1274)
5 A
S Registros después de eliminar duplicados X Registros duplicados eliminados
;-E (n=1052) 4 (n=222)
Q

[ Inclusion ] [ Elegibilidad ’ [

v

Registros cribados por titulo y resumen
(n=1052)

Registros excluidos por titulo y resumen
(n=974)

» ¢ No relacionados con el tema (n = 638)

v

Textos completos evaluados para elegibilidad
(n=178)

* No poblacion de interés (n = 181)
¢ No tipo de estudio (n = 97)
® Otros motivos (n = 58)

Textos completos excluidos

v

Estudios incluidos en la revision sistematica
n=19)

> (n=59)

e No cumplen los criterios de inclusion (n = 41)
Informacion insuficiente (n = 10)

* No acceso al texto completo (n = 8)

Nota. Diagrama ilustrativo de la estructura PRISMA 2020. Elaboracién propia a partir de Page et al.
(2021).

Extraccion y analisis de datos

La informacion de las publicaciones

seleccionadas se organizé mediante una matriz
de extraccion documental que contemplo
autoria, afio de publicacion, objetivos, disefio

metodoldgico,

poblacién participante,

intervencion y principales
hallazgos. Posteriormente, se efectué un
andlisis narrativo y comparativo para
identificar coincidencias, diferencias y vacios
de investigacion relacionados con el
vocabulario, la comprension oral, la
produccién narrativa y las competencias

estrategias de
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comunicativas. La heterogeneidad de los
disefios y procedimientos de intervencion
justific6 una sintesis cualitativa de la
evidencia, sin realizar metaanalisis.

RESULTADOS
Caracteristicas de los estudios seleccionados

El andlisis documental comprendié 19
publicaciones cientificas correspondientes al
periodo 2019-2026, relacionadas con el
desarrollo del lenguaje en la primera infancia
mediante lectura compartida, narracién de
cuentos, interaccibn  comunicativa Yy
experiencias de creacion narrativa. El corpus
reunio investigaciones  experimentales,
estudios  observacionales, intervenciones
familiares, investigaciones de métodos mixtos
y revisiones sistematicas, lo que permitid
examinar diferentes aproximaciones
pedagdgicas y sus resultados en el desarrollo
de competencias linguisticas infantiles.

Las investigaciones abordaron
principalmente poblacion infantil de cero a seis
afios, familias, cuidadores y docentes de
educacion inicial. También se identificaron
trabajos centrados en nifios bilingles,
poblacién con discapacidad y menores con
dificultades del desarrollo del lenguaje. La

Tabla 1

diversidad de participantes y procedimientos
permitid reconocer variaciones en la aplicacion
de las estrategias narrativas, especialmente
respecto a la frecuencia de lectura,
participacion adulta, interaccion verbal vy
caracteristicas de las intervenciones.

La produccion cientifica examinada
presentd un predominio de investigaciones
sobre lectura dialdgica y lectura compartida,
mientras que la creacion autdbnoma de historias
infantiles recibi6 menor atenciéon. Tal
distribucion constituye un hallazgo relevante
para el objetivo de la revisién, debido a que la
evidencia sobre comprension y expresion
linguistica mediante lectura no puede
trasladarse directamente a los efectos de la
escritura creativa durante la primera infancia.

Matriz de resultados y extraccién de datos
del corpus

La matriz de extraccion documental se
organiz6 considerando autoria, afio de
publicacién, disefio metodoldgico, poblacién
participante y hallazgos reportados. La Tabla 1
presenta las caracteristicas de las 19
publicaciones registradas, respetando las
diferencias entre resultados empiricos,
objetivos de investigacion 'y sintesis
bibliogréaficas.

Matriz de extraccion de datos y resultados de las 19 publicaciones del corpus cientifico

Autor y afio Disefio y poblacién

Resultados documentados

Dowdall et al. (2020)

anos.

Revision sistematica y metaandlisis; 19  Efectos en lenguaje expresivo (d = 0,41),
ensayos, 2594 participantesde 1 a 6

receptivo (d = 0,26) y competencia parental (d
=1,01).

Graver et al. (2020) Ensayo aleatorizado por

Mejoras en habilidades de segunda lengua,

conglomerados; 464 nifios bilinglies de  con tamafios del efecto entre d = 0,25 y 0,66.

3 ab afios.

Noble et al. (2020)
3 afios.

Ensayo aleatorizado; 150 nifios de 2,5a Modificaciones en las practicas lectoras

adultas, sin diferencias lingtisticas favorables
frente al control activo.

Pillinger y Vardy (2022)  Revision sistematica sobre lectura

dial6gica en la infancia.

Identificacion de heterogeneidad
metodoldgica entre investigaciones sobre
lectura dialdgica.

Dong et al. (2024)
educacion infantil.

Estudio de intervencion; nifios de

Anélisis de los efectos de diferentes
componentes de lectura dialdgica sobre el
lenguaje.

van der Wilt et al. (2022) Comparacion de intervenciones; 176

nifios y 7 docentes.

Comparacion de lectura interactiva
tradicional, mapas mentales, comprension
narrativa y razonamiento causal.

Salley et al. (2022)

Ensayo piloto aleatorizado; 30 diadas
con nifios de 12 a 36 meses.

Mejoras en las estrategias parentales de
lectura compartida.
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Autor y afio

Disefio y poblacién

Resultados documentados

Towson et al. (2021)

Revision sistematica; 23 estudios sobre
infancia con discapacidad.

Resultados generalmente favorables en
comunicacion, con variaciones en el rigor
metodoldgico.

Dicataldo et al. (2022)

Intervencion familiar; preescolares y
cuidadores.

Evaluacion de viabilidad y eficacia de la
formacidn parental en lectura dialégica.

Lingwood et al. (2020)

Ensayo aleatorizado; 85 familias con
nifios de 3 a 4 afios.

Evaluacion de una intervencion comunitaria
de lectura compartida durante ocho semanas.

Myrberg y Lundeborg
Hammarstrom (2023)

Estudio preexperimental; 135 familias
en evaluacion inicial.

Incremento de frecuencia y duracion de
lectura; sin demostracién de causalidad sobre
el desarrollo lingdistico.

Deshmukh et al. (2022)

Estudio observacional; aulas de
educacion infantil.

Caracterizacion de los apoyos docentes
durante conversaciones vinculadas con libros.

Boyle et al. (2021)

Estudio de intervencion; 6 nifios con
discapacidad y 6 compafieros.

Evaluacion del aprendizaje de palabras
mediante libros digitales accesibles.

Crosh et al. (2022)

Métodos mixtos; familias con lactantes.

Anaélisis de rutinas, actitudes y practicas
familiares de lectura durante una intervencion
pediétrica.

Ozcan (2026)

Revision sistematica y metaanalisis; 16
estudios y més de 1800 participantes.

Efecto global sobre habilidades narrativas (g =
0,62) y macroestructura narrativa (g = 0,82).

Baixauli et al. (2023)

Revision sistemética; nifios con
trastorno del desarrollo del lenguaje.

Examen de intervenciones mediante lectura
dial6gica en poblacion con dificultades

lingtiisticas.

Knauer et al. (2020) Ensayo aleatorizado por

conglomerados; infancia temprana en

Kenia rural.

Mejoras de vocabulario en determinados
subgrupos mediante libros y formacion
parental.

Noble et al. (2019)
lectura compartida.

Metaanalisis de investigaciones sobre

Sintesis cuantitativa de los efectos de la
lectura de libros sobre habilidades lingiisticas
infantiles.

Koopowitz et al. (2023)

anos.

Ensayo aleatorizado; nifios
preescolares de aproximadamente 3,5

Ausencia de diferencias entre grupos en los
resultados neurocognitivos y
socioemocionales evaluados.

Nota. Elaboracion propia a partir de la matriz «Corpus verificado». Los resultados corresponden a la
informacion consignada en las fichas documentales. Las investigaciones sin estimaciones de efecto
registradas se describen sin atribuirles beneficios no comprobados. La tabla combina estudios
primarios y revisiones, por lo que algunos participantes pueden estar representados en méas de una

publicacion.
Sintesis tematica de los resultados

Lectura compartida y desarrollo de
competencias linguisticas

La lectura compartida constituy6 uno de los
principales ejes de investigacion. Dowdall et
al. (2020) identificaron efectos favorables
sobre el lenguaje expresivo y receptivo,
mientras que Noble et al. (2019) examinaron,
mediante metaanalisis, la contribucion de la
lectura de libros al desarrollo linglistico
infantil. En conjunto, las publicaciones
respaldan la pertinencia de las experiencias
lectoras mediadas por adultos, aunque
presentan diferencias metodoldgicas que
limitan la comparacion directa de sus
resultados.

La evidencia experimental  mostro
variaciones relevantes. Grover et al. (2020)
documentaron mejoras en habilidades de
segunda lengua en nifios bilingles, mientras
que Noble et al. (2020) no encontraron
ventajas linguisticas frente a un grupo de
control activo. La divergencia evidencia que
los resultados dependen de las caracteristicas
de la intervencion, las medidas utilizadas y la
poblacién participante.

Lectura dialdgica e interaccién comunicativa

Las investigaciones sobre lectura dialégica
abordaron la participacion infantil mediante
preguntas, intercambios verbales y mediacion
adulta. Pillinger y Vardy (2022) identificaron
diferencias entre los  procedimientos
empleados, mientras que Dicataldo et al.
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(2022) y Dong et al. (2024) examinaron
intervenciones dirigidas al fortalecimiento de
habilidades linglisticas mediante estrategias
de interaccion.

Deshmukh et al. (2022) analizaron los
apoyos proporcionados por docentes durante
conversaciones relacionadas con libros. De
manera complementaria, Salley et al. (2022)
documentaron mejoras en las estrategias
parentales de lectura compartida. Los
hallazgos permiten reconocer la participacion
adulta como una dimension recurrente de las
intervenciones narrativas, aunque los cambios
en las practicas de mediacién no garantizan
mejoras linguisticas equivalentes.

Narracion infantil,
organizacion del discurso

comprension 'y

La narracion constituyo otro eje de analisis
por su vinculacién con la secuenciacién de
acontecimientos, lacomprension de relatos y la
organizacion del discurso. Ozcan (2026)
comunico efectos favorables de intervenciones
de lectura dialdgica sobre las habilidades
narrativas, con una magnitud global de g =
0,62 y un efecto de g = 0,82 sobre la
macroestructura narrativa.

Por su parte, van der Wilt et al. (2022)
compararon  procedimientos de lectura
compartida vinculados con la comprension de
historias y el razonamiento causal. La
evidencia examinada permite identificar
relaciones entre experiencias narrativas y
habilidades de organizacion discursiva,
aunque resulta necesario diferenciar la
comprension de relatos de la produccion
autobnoma de historias infantiles.

Participacion familiar, diversidad linguistica
y necesidades educativas

La participacion  familiar  aparecio
vinculada con la frecuencia de lectura, la
calidad de las interacciones y el acceso
temprano a experiencias narrativas. Knauer et
al.  (2020) documentaron mejoras de
vocabulario en determinados subgrupos
infantiles mediante intervenciones familiares,
mientras que Myrberg y Lundeborg
Hammarstrom (2023) registraron incrementos

en la frecuencia y duracion de lectura, sin
demostrar una relacion causal directa con el
desarrollo del lenguaje.

En poblaciones con necesidades educativas
especificas, Towson et al. (2021) identificaron
resultados generalmente favorables sobre
comunicacion, aunque con diferencias en el
rigor de las investigaciones. Boyle et al. (2021)
abordaron el uso de libros digitales accesibles,
mientras que Baixauli et al. (2023) examinaron
intervenciones de lectura dialdgica en nifios
con trastornos del desarrollo del lenguaje. Los
resultados muestran la diversidad de recursos
narrativos empleados para atender diferentes
perfiles de aprendizaje.

Escritura creativa y produccion de historias
infantiles

La relacién entre escritura creativa y
fortalecimiento del lenguaje presentd una
limitacién importante dentro del corpus. La
mayoria de las publicaciones examind
experiencias de lectura, narracion oral e
interaccion comunicativa, mientras que la
produccion auténoma de cuentos infantiles
recibié menor tratamiento empirico.

Desde la perspectiva del objetivo
investigativo, la creacién de historias puede
vincularse conceptualmente con habilidades de
organizacion  narrativa, vocabulario 'y
expresion linglistica. Sin embargo, las
publicaciones seleccionadas no permiten
establecer una estimacion especifica del efecto
de la escritura creativa sobre el desarrollo del
lenguaje en nifios de cero a seis afos. La
evidencia disponible respalda principalmente

intervenciones de lectura y mediacion
narrativa.

En consecuencia, la principal brecha
identificada corresponde a la limitada

disponibilidad de investigaciones que evallen
directamente actividades de creacion de
historias  infantiles  mediante  disefios
experimentales, instrumentos de evaluacion
linglistica y procedimientos de seguimiento.

Integracion de los hallazgos

La revision permitio distinguir cuatro
dimensiones recurrentes: desarrollo  del

132



SAGA Rev. Cienc. Multidiscip. | e-ISSN 3073-1151 | Octubre-Diciembre, 2026 | Vol. 3 | Nim. 4 | pag. 126-137

lenguaje expresivo y receptivo, mediacion
comunicativa  adulta,  comprension y
organizacion narrativa, y participacion familiar
en experiencias lectoras. Las publicaciones
con resultados cuantitativos mostraron efectos
favorables en determinados indicadores
linguisticos, acompafiados de investigaciones
con efectos nulos 0 resultados
metodoldgicamente heterogéneos.

La integracion narrativa permitié organizar
los hallazgos sin calcular un efecto global
conjunto, debido a las diferencias entre
disefios, poblaciones, intervenciones vy
variables evaluadas. En términos de evidencia,
el corpus ofrece mayor respaldo a la lectura
compartida y dialégica que a la escritura
creativa infantil, distincion necesaria para
interpretar adecuadamente el alcance de los
resultados.

DISCUSION

Los hallazgos de la revision sistematica
evidencian la relevancia de las experiencias
narrativas para el fortalecimiento del lenguaje
durante la primera infancia, particularmente
mediante la lectura compartida, la interaccion
verbal y la participacién activa de los nifios.
Los resultados coinciden con Dowdall et al.
(2020) y Noble et al. (2019), quienes
identificaron beneficios de las intervenciones
lectoras sobre diferentes dimensiones del
desarrollo linguistico. Sin embargo, la
magnitud de los efectos varia segun las
caracteristicas de la poblacion, la duracién de
las intervenciones 'y las estrategias
pedagogicas empleadas.

La lectura dialdgica constituye una de las
practicas con mayor presencia en la literatura
examinada. Las investigaciones de Dicataldo
et al. (2022) y Pillinger y Vardy (2022)
destacan la relevancia de la mediacion adulta y
del intercambio comunicativo durante las
experiencias lectoras. Por otra parte, Noble et
al. (2020) no encontraron diferencias
linguisticas favorables frente al grupo de
control activo, lo que evidencia la necesidad de
interpretar  los  beneficios  educativos
considerando las condiciones metodoldgicas
de cada investigacion.

Respecto a la creacion de historias
infantiles, los hallazgos permiten establecer
relaciones conceptuales entre la produccién
narrativa, la organizacion del discurso y el
desarrollo de competencias comunicativas.
Ozcan (2026) identificd efectos favorables de
las intervenciones de lectura dial6gica sobre
las habilidades narrativas, mientras que van der
Wilt et al. (2022) examinaron estrategias
relacionadas con la comprension de relatos y el
razonamiento causal. Sin embargo, la
evidencia disponible se concentra
principalmente en actividades de lectura y
narracion mediada, por lo que resulta
insuficiente para atribuir efectos causales
especificos a la escritura creativa infantil.

Desde una perspectiva pedagdgica, la
elaboracion de historias mediante narraciones
orales, dibujos, secuencias de imagenes y
producciones escritas iniciales representa una
alternativa pertinente para promover la
participacién linguistica durante los primeros
afios. Su aplicacion requiere considerar el
desarrollo  evolutivo, las  capacidades
expresivas y las necesidades individuales de
aprendizaje. Los resultados de Grgver et al.
(2020) y Towson et al. (2021) permiten
reconocer la importancia de adaptar las
intervenciones narrativas a poblaciones con

diferentes  caracteristicas linglisticas 'y
educativas.
Entre las limitaciones de la revision

destacan la heterogeneidad metodoldgica de
las 19 publicaciones, la diversidad de
instrumentos de evaluacion y la presencia de
estudios secundarios junto con investigaciones
primarias. La ausencia de una evaluacion
formal del riesgo de sesgo y de un metaanalisis
propio restringe la posibilidad de establecer
estimaciones conjuntas de efectividad.
Ademaés, la limitada representacion de
investigaciones centradas directamente en la
produccion creativa de cuentos dificulta
determinar su contribuciéon independiente al
desarrollo del lenguaje.

La principal aportacion de la revision radica
en diferenciar la evidencia empirica
relacionada con lectura compartida y lectura
dialégica de las posibilidades pedagdgicas
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atribuidas a la creacion de historias infantiles.
Dicha distincion permite fundamentar nuevas

investigaciones  mediante  intervenciones
controladas, seguimiento longitudinal e
instrumentos  validados  que  evallen

vocabulario, comprension oral, coherencia
narrativa y expresion comunicativa. La
produccion de historias infantiles constituye,
por tanto, una linea de investigacion pertinente
para ampliar el conocimiento sobre las
practicas narrativas y su relacion con el
desarrollo linglistico en educacion inicial.

CONCLUSIONES

La revision sistematica de 19 publicaciones
cientificas permitié analizar la contribucion de
las experiencias narrativas al fortalecimiento
del lenguaje durante la primera infancia, con
especial atencion a la lectura compartida, la
lectura dialdgica, la interaccién comunicativa
y la produccién de historias infantiles. Los
hallazgos evidencian que las précticas
narrativas constituyen recursos pedagdgicos
relevantes para favorecer el desarrollo del
vocabulario, la comprension oral, la expresion
verbal y la organizacién del discurso. Sin
embargo, la magnitud de los beneficios
presenta variaciones relacionadas con las
caracteristicas de las intervenciones, la edad de
los participantes, los procedimientos de
mediacion adulta 'y los instrumentos
empleados para evaluar las competencias
linguisticas.

La evidencia examinada permite reconocer
una mayor representacion de investigaciones
centradas en lectura compartida y lectura
dialégica, cuyos resultados  respaldan
parcialmente su efectividad para promover
habilidades  comunicativas  durante  los
primeros afnos. Las intervenciones
caracterizadas por preguntas abiertas,
intercambio verbal y participacion infantil
presentan resultados favorables en
determinadas dimensiones lingiisticas. No
obstante, algunos estudios no identificaron

diferencias  significativas entre  grupos
experimentales y de comparacion,
circunstancia que exige interpretar los
hallazgos con  prudencia 'y  evitar

generalizaciones sobre la efectividad de
cualquier estrategia narrativa.

En relacion con el objetivo de la
investigacion, se identifico una vinculacion
conceptual entre la creacion de historias
infantiles y el fortalecimiento de competencias
necesarias para la comunicacion. La
elaboracién de narraciones mediante lenguaje
oral, representaciones graficas y producciones
escritas iniciales puede favorecer
oportunidades de expresion, secuenciacion de
acontecimientos y construccién de
significados. Pese a ello, la evidencia empirica
disponible resulta insuficiente para determinar
efectos causales especificos de la escritura
creativa sobre el desarrollo linguistico infantil.
La distincién entre comprension de relatos,
narracion oral y produccién auténoma de
historias representa un aspecto necesario para
interpretar adecuadamente los resultados de la
revision.

Desde la dimension educativa, los hallazgos
permiten reconocer la importancia de generar
ambientes de aprendizaje que promuevan
experiencias narrativas participativas,
adaptadas a las capacidades evolutivas y
comunicativas de los nifios. La intervencion
docente  adquiere relevancia  mediante
actividades de conversacion, formulacion de
preguntas, reconstruccion de acontecimientos
y creacion colectiva de relatos. La
participacion familiar también constituye un
componente importante, especialmente cuando
las précticas lectoras favorecen interacciones
frecuentes y oportunidades de comunicacion.
La articulacion entre experiencias escolares y
familiares puede ampliar las oportunidades de
contacto con el lenguaje, aunque su efectividad
requiere evaluaciones especificas.

La diversidad de poblaciones examinadas
permitié identificar aplicaciones de las
estrategias narrativas en nifios bilingues,
menores con discapacidad y participantes con
dificultades del desarrollo del lenguaje. Los
resultados reflejan la pertinencia de considerar
diferencias individuales durante la
planificacién de intervenciones educativas. Sin
embargo, la heterogeneidad de los disefios
metodoldgicos, las condiciones de aplicacion y
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las variables evaluadas limita la comparacion
directa entre investigaciones y restringe la
formulacion de conclusiones generales sobre
su eficacia.

Entre las principales limitaciones de la
revisién destacan la integracién de estudios
primarios y secundarios, la ausencia de una
evaluacion formal del riesgo de sesgo y la
imposibilidad de efectuar una sintesis
metaanalitica propia. Adicionalmente, la
informacion disponible sobre el proceso de
identificacion y seleccién documental requiere
mayor  precision  para garantizar la
reproducibilidad conforme a PRISMA 2020.
Tales limitaciones condicionan el alcance de
las inferencias y deben considerarse al
interpretar la evidencia presentada.

Las futuras investigaciones deberian
priorizar disefios experimentales y
longitudinales  orientados a  evaluar
directamente la creacion de historias infantiles
como estrategia pedagdgica para el desarrollo
del lenguaje. Resulta pertinente incorporar
instrumentos validados que permitan medir
vocabulario, comprension oral, coherencia
narrativa, expresion verbal y progresion de
habilidades comunicativas, considerando
diferentes edades y modalidades de
intervencion.

En consecuencia, la revision reconoce el
valor educativo de las experiencias narrativas
durante la primera infancia y delimita el
respaldo empirico disponible para cada
modalidad de intervencion. La escritura de
historias infantiles representa una alternativa
pedagdgica prometedora, cuya efectividad
especifica demanda mayor investigacion. Su
estudio puede contribuir al disefio de practicas
educativas fundamentadas en evidencia,
orientadas al fortalecimiento progresivo del
lenguaje y a la participacion comunicativa
infantil.
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