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RESUMEN

Desde hace mas de medio siglo, los sistemas familiares han visto cambios, tanto en su
estructura como en su vinculo relacional generando impacto tanto en el rendimiento
educativo como en el aspecto sociocultural de sus miembros. El objetivo planteado en este
estudio es determinar la relacion existente entre la disfuncion familiar y el bajo
rendimiento académico en adolescentes de una institucién puablica. El estudio fue
desarrollado de tipo descriptivo, correlacional y transversal. La muestra consistié en 129
adolescentes del segundo grado de secundaria de dicha institucién en Villa el Salvador. Se
empled dos instrumentos: un cuestionario que evalud la funcionalidad familiar y el libro
de campo del rendimiento académico de los estudiados. Los hallazgos revelan la presencia
de una correlacion directa y sélida entre la disfuncion familiar y el bajo desempefio escolar
(rho=,680), ademés de un p valor que no supera 0,05; corroborando la hipétesis alternativa.
Se concluy6 que la relacion existente entre estas dos variables es sélida demostrando que
influye mucho el grado de disfuncién familiar para alcanzar logros esperados en los
estudiantes de secundaria de dicha institucién educativa.

ABSTRACT

For more than half a century, family systems have seen changes, both in their structure
and in their relational bond, generating an impact on both the educational performance
and the sociocultural aspect of their members. The objective of this study is to determine
the relationship between family dysfunction and poor academic performance in
adolescents from a public institution. The study was developed as a descriptive,
correlational and cross-sectional study. The sample consisted of 129 adolescents from the
second grade of secondary school at said institution in Villa el Salvador. Two instruments
were used: a questionnaire that evaluated family functionality and the field book of the
academic performance of those studied. The findings reveal the presence of a direct and
solid correlation between family dysfunction and poor school performance (rho=.680), in
addition to a p value that does not exceed 0.05; corroborating the alternative hypothesis.
It was concluded that the relationship between these two variables is solid, demonstrating
that the degree of family dysfunction greatly influences the achievement of expected
achievements in high school students of said educational institution.
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RESUMO

H& mais de meio século, os sistemas familiares tém passado por mudancas, tanto em sua
estrutura quanto em seus vinculos relacionais, gerando impacto tanto no desempenho
educacional quanto no aspecto sociocultural de seus membros. O objetivo deste estudo é
determinar a relacdo existente entre a disfuncéo familiar e o baixo rendimento académico
em adolescentes de uma instituicdo publica. O estudo foi desenvolvido com delineamento
descritivo, correlacional e transversal. A amostra consistiu em 129 adolescentes do
segundo ano do ensino médio dessa instituicdo em Villa El Salvador. Foram utilizados
dois instrumentos: um questionario que avaliou a funcionalidade familiar e o livro de
registros do rendimento académico dos participantes. Os resultados revelam a presenca de
uma correlacdo direta e forte entre a disfuncéo familiar e o baixo desempenho escolar (rho
= 0,680), além de um valor de p inferior a 0,05, corroborando a hip6tese alternativa.
Conclui-se que a relacdo entre essas duas variaveis é sélida, demonstrando que o grau de
disfuncdo familiar influencia significativamente a obtencéo de resultados esperados entre
os estudantes do ensino médio dessa instituicdo educacional.
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INTRODUCCION

Durante los ultimos cincuenta afios los
sistemas familiares han mostrado cambios en
su estructura de manera significativa, la
Organizacién de las Naciones Unidas - ONU
(2017), afirma que no existe una familia
considerada como normal en base a su
estructura, pero, si considera que sin importar
la estructura las relaciones de sus miembros
deben mantenerse adecuadas para un correcto
desenvolvimiento de los mismos; lo que le
permite un adecuado desempefio educativo y
laboral (Delgado-Ruiz & Barcia-Briones,
2020). Estrada-Araoz & Mamani-Uchasara
(2020), describen gue el ser humano, desde que
nace estd inmerso en un sistema familiar y
social, asi mismo cuenta con caracteristicas
suficientes para la ensefianza y el aprendizaje
en sus afos de vida; este sistema familiar debe
mantener una relacion entre si lo que les
permite un adecuado equilibrio siendo el
entorno familiar indispensable para el
desarrollo cognitivo de sus miembros.

Si mencionamos la Funcionalidad debemos
tomar en cuenta que se refiere a los vinculos
relacionales entre sus miembros y que deben
de mantenerse en equilibrio para un adecuado
desempefio de los padres, hijos y demas

Esta obra esta bajo una licencia internacional
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miembros  (Estrada-Araoz & Mamani-
Uchasara, 2020). En cambio, cuando existe un
desequilibrio las consecuencias se manifiestan
en el desempefio tanto académico, laboral o
relacional, tal como lo manifiesta Loor
Zambrano & Lescay Blanco (2021), quien es
complementado por Romero Farias & Giniebra
Urria (2022), al mencionar que para que el
miembro familiar desarrollo logros en el
aspecto educativo, la dindmica del sistema
debe ser adecuado a excepcional. Esto se da en
todos los niveles educativos, desde el inicial
hasta la universidad donde los progenitores
forman parte importante del desarrollo
académico de los hijos (Munares-Garcia y
otros, 2017).

A nivel internacional, Botero Carvajal &
Jiménez Urrego (2019), describié que la
funcionalidad familiar estd relacionada al
desempefio en los estudiantes al encontrar mas
del 50% de alumnos con bajas notas y
problemas de  familia,  considerando
dimensiones como apoyo familiar y afecto;
estudio que fue respaldado por Freire Gomez y
otros (2018) quien ademas consideran como
factores importantes la edad del estudiante y el
estado emocional. La influencia que tiene la
familia sobre el nifio no solo es en el aspecto
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negativo, también se demuestra que, en
aspecto positivo, una familia estructurada
adecuadamente involucrando el aspecto
socioecondmico, beneficia el desempefio no
solo cognitivo sino también social y de
relacion con sus pares (Rios Guzman, 2019).

Se debe considerar que la incapacidad que
tiene la familia para el proceso de adaptacion
es otro de los problemas que se ven reflejados
en los hijos tanto para satisfacer necesidades de
afecto como economicas debido a la diversa
coyuntura que se atraviesa en este mundo
globalizado (Murillo Macias, 2019); pero, es
demostrado que cuando un miembro de la
familia puede actuar de manera independiente
va a poder rendir en el aspecto académico aun
si la disfuncion de su familia es leve (Lastre y
otros, 2020).

En el Peru las cosas no son diferentes,
Pimentel Rivas Plata y otros
(2022)describieron  un  estudio  donde
demuestran que una adecuada funcionalidad
familiar facilita el logro adecuado en el aspecto
académico de los estudiantes, asi mismo, los
autores destacan la importancia en una correcta
relacion adicional con los docentes y la
participacion activa de los padres en el
desarrollo de la escuela; sea esta de tipo
publica o privada y que los resultados hallados
no difieren mucho del distrito donde se realiza
el estudio, como es el caso de Pérez-Fuentes y
otros (2019) quién desarrollé su estudio en el
distrito de Villa Maria en Lima en
comparacion con el estudio realizado por
Briones-Cagua & Meléndez-Jara (2021)
quienes realizaron la intervencidn en cuatro
distritos de la ciudad capital del Pertd con
resultados muy semejantes.

Este trabajo de investigacion se justifica
teOricamente porque existen teorias que
vinculan las dos variables de estudio:
funcionalidad  familiar 'y  rendimiento
académico; esto con la intencion de la mejora
del aprendizaje, en el aspecto practico
debemos detallar que identificar la relacién en
las familias permite un mejor entendimiento
del desempefio de los estudiantes por parte del
docente; ademés, metodolégicamente se
empleard herramientas debidamente validadas
para obtencion de la informacion solicitada
tanto en el aspecto de la funcionalidad de la

familia como en el rendimiento de los
estudiantes. Finalmente, este estudio permitiria
a las instituciones educativas, y sus respectivas
autoridades, elaborar  estrategias  para
considerar la influencia de las familias en la
mejora del proceso de educacion de los
alumnos, siendo esto un aspecto social muy
importante.

El objetivo del presente trabajo radica en
Determinar la relacion que existe entre la
funcionalidad familiar y el rendimiento
acadéemico en adolescentes de una Institucion
Educativa Publica — Villa EI Salvador, Lima
2022. Que busca responder la hipotesis: existe
relacion significativa entre la funcionalidad
familiar y el rendimiento académico en
adolescentes; al considerar el Gltimo analisis
del Instituto Nacional de estadistica e
Informatica del Pert - I.N.E.I. (2017), donde
menciona que el 25 % familias encuentran
interrumpido de manera directa su vinculo a
nivel educativo sugiriendo que se fortalezca
este vinculo para mejoras del desempefio de los
hijos en las escuelas siendo esto muy
importante para la familia (Jacometo Durante
& Rossato Yanagu, 2017).

MARCO TEORICO
Familia y Funcionalidad Familiar

Considerar a la Familia como un sistema no
es un concepto nuevo, Yya desde el
planteamiento de la Teoria General de los
Sistemas planteado por Bertalanffy en 1968,
quien describe al sistema como una asociacion
u organizacion un fin determinado, a la fecha
se ha estado vinculando a la familia dentro de
esta descripcion (Espinal y otros, 2016). Todo
inicia con el proceso de la psicoterapia
familiar, diversos terapeutas que estudian las
familias le dan esta connotacion de sistema a
este grupo de personas, asi mismo, el concepto
propio de familia se entiende por la unidad
basica de una sociedad y que ademas es la
misma unidad basica de la medicina familiar y
comunitaria y cuyos miembros tienen diversas
caracteristicas tanto estructurales como
relacionales pero que direccionan a un objetivo
en comun (Malpartida Ampudia, 2020).

La familia, segin lo descrito Lovo (2020),
la familia es un sistema abierto y por ende su
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estructura puede sufrir variaciones a través del
tiempo tanto en su ciclo de vida con en su
tipologia; un ejemplo es que la familia se incia
entre dos personas siendo considerada una
familia en formacion, posteriormente se
expande con la llegada de los hijos hasta
empezar a contrarse poco a poco, cuando
empiezan los hijos a abandonar el hogar, hasta
quedarse uno o ambos padres solos lo que es
denominado el nido vacio.

Para clasificar los tipos de familia el sistema
también debe ser abierto ya que un integrante
familiar puede ingresar o salir a través del
tiempo; Oliva Gomez (2022), describe que las
tipologias familiares se relacionan a los
integrantes que la constituyen considernado las
familias nucleares, extensas, ampliadas,
reconstituidas, monoparentales y algunas
equivalentes, las mismas que cuentan con
caracteristicas definidas en aspecto estructural
y relacional.

La Funcionalidad Familiar se refiere a como
percibe un miembro en funcionamiento de su
familia considerando aspectos importantes
como la comunicacion, la cohesion y la
adaptabilidad, lo que debe permitir a la familia
cumplir no solo con la funcion del cuidado de
sus miembros sino también con el desarrollo de
ellos y la socializacién individual (Ordonez
Azuara y otros, 2020); esta interaccion entre
sus miembros es de interés en la salud publica
ya que ademéas les permitirar afrontar
situaciones de crisis y poder resolverlos
permitiendo la proteccion de sus miembros
ante un riesgo inminente (Reyes Narvdez &
Oyola Canto, 2022). En este caso, se
dimensionara la Funcionalidad familiar
considerando: la Cohesion Familiar, la
Comunicacién Familiar y la Adaptabilidad
Familiar.

Rendimiento Académico

Durante los ultimos afios se ha buscado
estandarizar una manera de medir el logro o
rendimiento de los estudiantes en las diversas
instituciones educativas del Peru, diversos
modelos han permitido buscar mejoras en el
planteamiento de evaluar el avance de los
alumnos en las escuelas; incluso, al considerar
la fusion de dos ciencias tan importantes en
este aspecto como son la Psicologia y la

Pedagogia, se sigue buscando mejoras para
uniformizar los criterios para medir el logro de
los estudiantes (Montoya Becerril y otros,
2019).

El plan curricular vigente del Ministerio de
Educacion del Perd0 (MINEDU, 2016),
describe los aprendizajes y el rendimiento
educativo a través de logros alcanzados lo que
le va a permitir al estudiante alcanzar el
desarrollo de sus capacidades cognitivas
promoviendo el estudio de investigacion con la
finalidad de mejorar no solo el aspecto de
conocimientos, sino también las relaciones
interpersonales del educando. Entonces, en
base a esta premisa, podemos definir el
rendimiento académico como la capacidad de
desarrollo congitivo del estudiante en relacion
a las materias impartidas durante su periodo
educativa y que es evaluado de manera
progresiva por el docente (Artunduaga
Murillo, 2024); en esta oportunidad las
dimensiones de esta variable se valoran en base
a las calificaciones del registro del docente
mediante empleo del registro auxiliar
clasificandolo como: en inicio, en proceso y
logrado.

METODOLOGIA

La presente investigacion se llevd a cabo en
una Institucion Educativa publica del distrito
de Villa El Salvador, ubicado al sur de Lima,
capital del Perq. El distrito de Villa El Salvador
es uno de los distritos mas populosos, pero,
también es uno de los distritos considerando
dentro los que presentan mayor diferenciacion
sociodemografica que afecta al vinculo
familiar ya que en la mayoria de hogares son
ambos padres los que tienen que salir a laborar
dejando a los hijos al cuidado del hermano
mayor segun datos del I.N.E.I. (2017).

Asi mismo, este estudio, empled un disefio
basico ya que nos permitio0 ampliar los
conocimientos  previos , también es
considerado como cuantitativo ya que permite
una medicion de valores numéricos en la
obtencion de datos. Con la busqueda de la
asociacion de las variables Funcionalidad
Familiar y rendimiento académico el trabajo
realizado es correlacional. Finalmente es de
corte transversal porque la informacion
obtenida se da en un tiempo especifico.
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La poblacion que se consider6 para este
trabajo involucra al conjunto de estudiantes de
secundaria de la Institucion Educativa
Republica Federal de Alemania N° 6071 del
distrito de Villa el Salvador; a parte de ello, la
muestra obtenida se centra en los 129 alumnos
del segundo grado de este nivel debido a que
cuentan con las carateristicas propias para
realizar la evaluacion de la informacion
requerida empezando por la edad y las
actividades psicopedagdgicas.

Se empled la técnica de la aplicacion de una
encuesta que facilita la recoleccion de la
informacién en estudios de tipo basico y la
organizacion y sistematizacion de la misma tal
como menciona Sanchez y otros (2021). El
instrumento que se empleo en esta oportunidad
corresponde a dos tipos, para la primera
variable se empleo un cuestionario en escala de
Likert para encontrar el diagnéstico de la

Tabla 1

funcionalidad de las familias de los
encuestados; para la segunda variable se
empleo una lista de cotejo en relacion al
cuaderno de campo del tutor docente de las
diferentes secciones del segundo afio que
permite evaluar el rendimiento alcanzado por
los estudiantes.

Tal como menciona Borjas Garcia (2020),
es indispensable que los instrumentos que se
apliquen deben contar con caracteristicas de
validez y confiabilidad; es por ello que en esta
oportunidad para la validez se empled la
Técnica de evaluacion de expertos, siendo 3
peritos en el area los que aprobaron el
instrumento. Posteriormente se aplico el
estadistico de alfa de Cronbach en un grupo
piloto obteniendo como resultado un indicador
bastante confiable para el desarrollo del
estudio tal como se muestra en la tabla 1.

Indicador de confiabilidad, alfa de Cronbach, de la funcionalidad familias

Instrumento

Alfa de Cronbach

N de elementos

Cuestionario de Funcionalidad familiar

,92348 27

Fuente: Autores (2025)

Considerando el permiso respectivo del
director de la Institucion donde se realiza el
estudio se procedio a realizar el proceso de la
encuesta a la muestra, posteriormente este
producto fue vaciado a una plantilla en Excel
donde, mediante cddigos, se ordend vy
estructurd para su posterior uso. Con esta
informacién se procedié a realizar el estudio
estadistico en el programa SPSS donde,
mediante los respectivos calculos, inicialmente
se obtuvo los resultados de frecuencia de
ambas variables para posteriormente obtener
los resultados inferenciales: Kolmogorov-
Smirnov para la prueba de normalidad con una
muestra de 129 describiendo que la
distribucion de las variables tiende a la
normalidad con pvalor de ,000 en ambas: y rho
Spearman por ser pruebas no paramétricas

alcanzando indicadores positivos para el
estudio.

RESULTADOS

Los resultados obtenidos nos demuestran
gue un porcentaje considerable de estudiantes
presentan disfuncién en sus familias, la tabla 2
detalla las frecuencias de las respuestas de los
estudiantes donde resalta que 65,1% de ellos
perciben disfuncion leve en sus familias, esto
quiza no deberia marcar mucha diferencia pero
si sumamos a este valor 24% de los que
perciben disfuncion moderada y 0,8% de
disfuncion severa estamos hablando de casi
90% de estudiantes que no ven una adecuada
funcionalidad en sus familias en contraste con
el 10,1% que considera una adecuada
funcionalidad familiar.
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Tabla 2
Frecuencia de la funcionalidad familiar
Funcionalidad Familiar f %
Disfuncion Severa 1 0.8
Disfuncién Moderada 31 24.0
Disfuncion Leve 84 65.1
Sin Disfuncion 13 10.1
Total 129 100.0

Fuente: Autores (2025)

Obtenidos estos datos, es importante
recalcar que al encontrar un considerable
porcentaje de estudiantes que perciben
disfuncion en sus familias, las complicaciones,
no solo a nivel educativo sino también a nivel
social, es proximas a esperarse ya que
influirian directamente en cada una de sus
actividades incluyendo el aspecto educacional
alterando el rendimiento en clases y el
aprendizaje.

Asi mismo, al revisar los resultados del
rendimiento académico de la muestra, la cual
se presenta en la tabla 3, se toma en cuenta que

solo el 23,3% de estudiantes han logrado
alcanzar un adecuado conocimiento en
relacion al periodo de estudio al realizar esta
investigacion, 76,7% aldn se encuentran en
proceso de poder obtener los estandares
adecuados para lograr resultados esperados. Al
contrastar estos resultados con los de la tabla
anterior se justifica, probablemente, que nivel
logrado por los estudiantes estan influenciados
directamente por el tipo de funcionalidad que
encuentran en su sistema familiar siendo su
nivel alcanzado una consecuencia de los
vinculos relacionales dentro de su familia.

Tabla 3
Frecuencia del rendimiento académico en base a nivel de logro.
Rendimiento Académico f %
En Inicio 0 0.0
En proceso 99 76.7
Logrado 30 23.3
Total 129 100.0

Fuente: Autores (2025)

Revisando los resultados inferenciales,
vamos a poder obtener un mejor detalle de los
vinculos que existen entre las dos variables de
estudio, la tabla 4 nos detalla la correlacion
existente entre las variables, al aplicar el
estadistico de rho de Spearman, al demostrar
que las variables tienden a la normalidad
después del estudio de Kolmogorov-Smirnov
antes mencionado, los resultados nos
demuestran que se confirma la existente
correlacion entre las variables siendo esta
directay moderada al obtener un rho=,680; asi

mismo es una correlacion muy fuerte ya que el
pvalor obtenido se encontr6 en 0,000, muy por
debajo de 0,050 y 0,010. Estos datos permiten
confirmar de manera innegable que la hipdtesis
alterna, existe una estrecha relacion entre
funcionalidad  familiar 'y  rendimiento
académico, es la verdadera. Entonces podemos
afirmar que si un sistema familiar se encuentra
disfuncional sus miembros van a presentar
evidencias y alteraciones en su rendimiento, en
este caso a nivel académico, pero también ser
a nivel social.
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Tabla 4
Relacidn entre las variables funcionalidad familiar y rendimiento académico

Rendimiento Académico

rho ,680**
Funcionalidad Familiar p valor 0.000
N 129

Fuente: Autores (2025)

Continuando con los resultados
inferenciales, la tabla 5 permite demostrar la
correlacion existente de cada una de las
dimensiones propuestas para la primera
variable. En esta oportunidad se ha
dimensionado, como se menciond en cohesion
familiar, comunicacion familiar y
adaptabilidad  familiar. Los  resultados
encontrados nos demuestran que la variable de
comunicacion ~ familiar  se  encuentra
considerada con el mayor rango de relacion
con el rendimiento académico ya que su indice
de rho es igual a ,667 seguido de la
adaptabilidad familiar con rho=,639 vy
finalmente cohesion familiar con rho=,573. Se

Tabla b

considera que las tres dimensiones son directas
y moderadas reafirmando su relacion con el
pvalor =0,000 en las tres, esto nos muestra que
es importante aspectos relacionales en el
sistema familiar. La comunicacion permite un
mayor contacto entre sus miembros reforzando
respuestas en el rendimiento de los estudiantes,
el proceso de adaptaciéon de los miembros
también repercute de manera positiva o
negativa en el desempefio de los estudiantes y,
finalmente, el percibir una familia cohesionada
le garantiza seguridad para desempafarse con
confianza en las actividades que se realicen
fuera del entorno familiar.

Relacion entre las variables funcionalidad familiar y rendimiento académico

Cohesién Comunicacién Adaptabilidad
familiar familiar familiar
Rendimiento rho b7 6397
Académico p valor 0.000 0.000
N 129 129

Fuente: Autores (2025)

Posterior a la descripcion de estos
resultados es importante considerar que los
valores obtenidos se asemejan mucho a los que
presentaron Bravo Salinas y otros (2021)
mediante un estudio realizado a estudiantes
universitarios donde al obtener un rho=0,730y
un pvalor <0,050 demuestran que el entorno
familiar considerando la funcionalidad esta en
relacion directa con el rendimiento académico.

DISCUSION

Al nacer, cada persona tiene la finalidad de
ensefiar y aprender, al ser considerado un ser
social se debe tomar en cuenta estos aspectos
durante toda la vida que involucra la familia la
educacion y la salud. Es por ello que Estrada 'y
Mamani (2020) toma en cuenta a la familia
como un sistema importante en el desarrollo de
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las familias en cada una de sus etapas de
crecimiento y desarrollo, considerando una
adecuada funcionalidad para que estos eventos
se desarrollen adecuadamente.

En este trabajo, se buscd relacionar dos
variables importantes: Funcionalidad Familiar
y Rendimiento académico en estudiantes de
secundaria. Los resultados obtenidos muestran
una directa y fuerte vinculo correlacional
(rho=0,680 y pvalor<0,005), resultados
semejantes a los encontrados por Bravo
Salinas y otros (2021), en 230 estudiantes de la
misma edad (p<0.05, rho=0.730), Ordofiez
Azuara y otros (2020) (p<0.05, r=0.628) con
150 alumnos en México y Sothan (2019), pero
considerando  disfuncion familiar y el
rendimiento académico bajo demostrando la

328




SAGA Rev. Cienc. Multidiscip. | e-ISSN 3073-1151 | Abril-Junio, 2025 | vol. 2 | nim. 2 | pag. 322-333

importancia de la repercusion de la familia no
s6lo en el aspecto de formacion de valores sino
también en el aspecto cognitivo lo que tambiéen
es respaldado por Loor Zambrano & Lescay
Blanco (2021).

Considerando la relacion que se presenta
entre el funcionabilidad familiar con cada una
de las dimensiones de rendimiento académico,
los resultados que puede alcanzar los
estudiantes de Ecuador, Ordofiez Azuara y
otros (2020) demuestra los mismos resultados
a los obtenidos en este estudio, el autor en el
trabajo realizado en México con una poblacion
etérea semejante obtiene una rho muy préxima
al de nuestro estudio (rho=0,628), pero en esta
ocasion disgrega mas aun la tipologia del
sistema familiar y su respectiva influencia en
con llega a funcionar dichas familiar.

Si se quiere ampliar el marco de la discusién
de los resultados debemos tomar en cuenta lo
descrito por Sothan (2019), quien dentro
multiples factores asocia el nivel y capacidad
economica de las familias en relacion al
rendimiento de sus miembros en aspecto
escolar demostrando que esto influye de
manera negativa para desarrollar este aspecto
cognitivo; por su parte, Loor Zambrano &
Lescay Blanco (2021), también relacionan la
influencia negativa para el estudiante en el
aspecto académico cuando sus familias no
cuentan con una adecuada funcionalidad.

A desarrollar la respectiva discusion de los
resultados con las dimensiones debemos
empezar mencionando que la cohesion familiar
es un factor importante ya que como
mencionan Gomez-Velasquez y otros (2021) la
cohesion en la familia es considerado como el
indicador que demuestra como los miembros
de este sistema se encuentran satisfechos y
permite la caracterizacion de los vinculos y
relaciones encontrados, ante esta premisa los
resultados hallados en este estudio si nos
demuestran que la cohesion familiar esta
vinculado al rendimiento de los estudiantes,
siendo estos resultados reafirmados al estudio
del autor quien encontrd6 un indice de
rho=0,630 indistinto del origen educativo del
alumno ya sea publico o privado, en area rural
0 urbana, detalla ademas que los indices de
cohesion sobresaltan mas entre 12 a 15 afios en
comparacion al otro grupo etario adolescente.

Al evaluar la comunicacion familiar los
resultados hallados de rho=0,667 y p<0,05 nos
refleja la importancia que tiene una adecuada
comunicacion entre los miembros familiares y
su repercusion con el rendimiento pedagdgico
de los hijos, estos resultados son respaldados
por el estudio de Criollo Diaz y otros (2024)
que describe en su estudio que el 77,3% de sus
encuestados consideran que es muy importante
una adecuada comunicacion para el
desenvolvimiento idoneo de los alumnos y
puedan alcanzar logros académicos; de la
misma manera estos resultados  son
contrastados por lo descrito por Pérez Gupioc
& Silva Diaz (2022) quien en un estudio
realizado en Chachapoyas, selva del Perd,
encontraron que la relacién existente entre la
comunicacion familiar y el rendimiento escolar
no era considerada como alta con un
estadistico de chi cuadrado =0.491, p=0.782.

Finalmente, al describir la tercera
dimensidn, este estudio logro un resultado de
p<0.05 y rho=.639, lo que demuestra que la
adaptabilidad familiar también tiene una
correlacion moderada e intima con el
desempefio en el aspecto educativo de los
estudiantes demostrando que lo que sustenta
Santos y otros (2021) quienes describen una
correlacion positiva moderada de rho=0,552 y
un pvalor <0,050 tal como también lo
manifiesta  Estrada-Araoz &  Mamani-
Uchasara (2020) quienes también describen un
rho=0,492 (no hay consistente con este
estudio) y pvalor=0,0000, asi mismo, ambos
autores concluyen que la adaptabilidad a los
cambios dentro del entorno familiar pueden
marcar repercusiones tanto negativas como
positivas consideran el tipo de cambio y en
relacion a otros indicadores descritos en las
anteriores variables.

CONCLUSIONES

En este trabajo se evaluan tres dimensiones
dentro de la funcionalidad de las familias, se
llegd a describir la frecuencia de familias
disfuncionales en el entorno educativo, de
adolescentes del segundo grado de secundaria,
esto conlleva a interpretar que dichos
estudiantes acuden a la escuela presentando
previamente problemas de relacion dentro de
su sistema familiar y que a la larga repercute
en su desempefio escolar, esto es avalado
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porgue un buen porcentaje de ellos no alcanzan
un logro esperado en el rendimiento
académico.

Al revisar la relacion existente de manera
directa entre las dos variables, se demuestra
que dicha relacion, aunque es moderada se
mantiene firme y fuerte permitiéndonos
afirmar que cuando una familia se encuentra
con su funcionalidad alterada va a generar
repercusion en los hijos al momento del
aprendizaje.

Asi mismo, se puede concluir que todas
dimensiones estudiadas: cohesion,
comunicacion 'y adaptabilidad  familiar,
también tienen relacion directa en el logro de
aprendizaje de los estudiantes. Se demostro,
con los resultados estadisticos, que la relacién
es moderada pero fuerte y, sustentado en base
a diversos estudios, repercute la funcionalidad
familiar en las tres dimensiones siendo la
comunicacion la de mayor repercusion pese a
algn estudio que se antepone a esta
conclusion.

Finalmente, al demostrar la hipétesis de
relacion es inherente que las instituciones
educativas, y el ente rector en educacion,
establezcan estrategias de intervencion que
permitan afianzar los vinculos de los sistemas
familiares partiendo desde la comunicacion
hasta el manejo de los procesos de
adaptabilidad. Es la escuela y sus autoridades
los responsables en brindar participacion
activa de los padres en el nivel secundario para
la mejor del proceso pedagdgico y social.
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